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Pratarme

Gyvar butybe1, ypaC civilizuotam zmogui, budingas noras gyventi
amzinai 1r laimingai. Ir tar visai nattralu, kadangi 1S prigimties gyva
blutybé — amzina ir laiminga. TaCiau dabartiniame salygotame buvyje j1
kovoja su besikartojanCiu gimimu ir mirtimi, tod¢l nepasiekia ner laimés,
nelr nemirtingumo.

Vienas naujausiy nory, kurie gimé zmogui — keliauti 1 kitas planetas
— 1rg1 visal naturalus, nes zmogus turi konstitucing teis¢ keliauti 1 bet
kuria materialaus ar dvasinio dangaus dal;. Tokia kelion¢ nepaprastal
vilioja 1r jaudina, kadangi materialiame 1r dvasiniame danguje gausu
planety, kurioms budingos labai skirtingos savybés ir kuriose gyvena
[vairiausios  gyvosios esybés. Norg keliauti galima j1gyvendinti
pasinaudojus yogos procesu. Tai priemon¢ patekti 1 bet kuria norima
planeta — mnet 1r 1 tas planetas, kur gyvenimas ne tik amzZinas 1r
palaimingas, bet kur vieSpatauja daugybé pvairiausiy dziaugsma teikianciy
energijy. Kiekvienas, kuris pasiekia laisve dvasinése planetose,
nebeprivalo grizti 1 S13 nelaiminga Sal;, kur gimstama, senstama, sergama
1Ir mirStama.

Individualiomis pastangomis zmogus lengvar gali pasiektt tokio
tobulumo lyg1. Reikia tiesiog praktikuoti nurodyta bhakti-yogos metoda, o
daryti tar galima net 1ir savo namuose. Turint tinkama vadova, Sis
metodas bus paprastas ir dziaugsmingas. Sioje knygoje sickiama
informuoti visus zmones, o ypac filosofus ir teologus, kaip patekti 1 kitas
planetas pasinaudojus aukScCiausiu 1S visy yogos procesy — bhakti-yoga.

vil
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Antimaterialuas pasauliai

Materialistinis mokslas viena grazia dieng gali atrasti amzing
antimaterialy  pasaul;, kuris labar 1lgg latka buvo neZinomas
paskendusiems  ginuose  materializmo  Salininkams.  Siuolaikinés
mokslinés antimaterijos sampratos klausimu, ,,Times of India" (1959 m.
spalio 27 d.) paskelbé Stai toky pranesima:

Stokholmas, 1959 m. spalio 26 d. Dviems amerikieCiy
mokslininkams, branduolinés fizikos specialistams, Siandien buvo
suteikta 1959 mety Nobelio premija fizikos srityje uz antiprotono
atradima, jrodant], kad materija egzistuoja dviem formom, kaip dalele
ir antidalelé. Premija gavo 69 mety italy kilmés Dr. Emilio Segre 1r
Dr. Owen Chamberlain 1S San Francisko... Pagal viena pagrindiniy
naujosios teorijos prielaidy egzistuoja kitas pasaulis, arba antipasau-
lis, sudarytas 1S antimaterijos. Antimaterialy pasaul] turéty sudaryti
atomines ir subatomines daleles, skriejancios prieSingomis orbitomis,
negu tal vyksta mums zinomame pasaulyje. Jeigu sie du pasaulial kada
nors susidurs, juos sunaikins vienas akinantis sprogimas.

PraneSime iskelti tokie teiginiai:

1. Egzistuoja  antimaterialis atomas arba dalelé, pasiZyminti
prieSingomis materialiam atomui savybémis.

2. Be materialaus pasaulio, yra ir kitas pasaulis, apie kur; misy
Zzinios labai ribotos.
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3. Tam tikru momentu antimaterialus ir materialus pasauliai gali
susidurti ir sunaikinti vienas Kkita.

Mes, teistinio mokslo pasekejai, galime visiskai sutikti su pirmuoju
Ir antruoju punktais, o stai su treciuoju sutinkame tiktai tiek, kiek
leidzia ribotas mokslinis antimaterijos apibrezimas. Sunkumg sudaro
tas faktas, kad mokslininky antimaterijos samprata kalba tik apie dar
vieng materialios energijos atmaina, tuo tarpu tikroji antimaterija turi
buti visiskai nemateriali. Pagal savo esme materija sunaikinama, o
antimaterija — jeigu ji is tikryjy neturi jokiy materialiy pozymiy —
jau pagal savo prigimtj privalo buti nesunaikinama. Jei materija
sunaikinama  ar  suskaldoma, tai antimaterija privalo  buti
nesunaikinama ir nesuskaldoma. Pabandykime aptarti siuos teiginius
autentisky sventrasciy poziuriu.

Vedos — placiausiai pripazinti pasaulyje sventrasciai. Jos padalintos
| keturias dalis: ,Sama", ,Yajur®, ,Rg™ ir ,Atharva®. Eilinio proto
zmogui labai sunku suvokti Vedy esme. Kad buty suprantamesnes,
keturios Vedos aiskinamos istoriniame ,Mahabharatos® epe ir
astuoniolikoje ,,Purany”. ,Ramayana® — taip pat istorinis epas,
sukaupes visg reikalingg zmogui Vedy informacijg. Taigi keturios
Vedos, pirmine Valmikio ,,Ramayana®, taip pat ,Mahabharata™ ir
,Puranos® priskiriamos prie Vedy rastijos. ,,Upanisados® — tai keturiy
Vedy dalys, o ,Vedanta-sutros® — kurinys, atspindintis Vedy esme.
Visg Vedy rastijg apibendrina ,Bhagavad-gita", kuri laikoma visy
s,Upanisady" esme ir parengtiniu ,Vedanta-sutry® aiskinimu. To
pagrindu galima daryti isvada, kad Vedy esmei atskleisti pakanka
vien ,Bhagavad-gitos®, nes jg paskelbe Viespats ST Krsna,
Auksciausias Dievo Asmuo, kuris nuzenge | materialy pasaulj is
antimaterialaus suteikti iSsamig informacijg apie aukstesniosios formos
energija.

Aukstesnigjg Dievo Asmens energijos formga ,,Bhagavad-gita® apraso
kaip para prakrti. Neseniai mokslininkai padare atradima, kad
egzistuoja dviejy formy neamzina materija, tuo tarpu ,.Bhagavad-gita"
pateikia pacig tobuliausiag materijos ir antimaterijos samprata,
aiskindama |g kaip dvi energijos formas. Materija — tai energija,
kurianti materialy pasaulj. Ta pati energija, tik aukstesnes formos,
kuria ir antimaterialy (transcendentinj) pasaulj. Gy-
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vosios esybés priklauso aukstesniosios energijos kategorijai. Ze-
mesnioji, arba materiali energija, vadinama apara prakrti Todel
,Bhagavad-gita" kalba apie dvi kuriamosios energijos formas, butent:
apara ir para prakrt.

Materija pati kuriamosios galios neturi. Tik tuo atveju, kai ja
veikia gyva energija, sukuriami materialus daiktai. Todel materija
grubia forma yra latentine Auksciausios Butybes energija. Naturalu,
kad, mastydami apie energijg, prisimename ir energijos saltin].
Pavyzdziui, galvodami apie elektros energijg, tuo paciu turime
galvoje ir elektrine, kuri jg gamina. Energija nera pati sau
pakankama. |3 kontroliuoja aukstesnis pradas, gyva butybe.
Pavyzdziui, ugnis yra dviejy energijy — sviesos ir sSilumos — sal-
tinis. Sviesa ir siluma neegzistuoja be ugnies. Taip ir Zemesnioji bei
aukstesnioji energijos turi vieng saltinj. Jj galime jvardinti kaip mums
patinka. Energijos saltinis turi buti gyvoji butybe, kuri suvokia
absoliuciai viska. Auksciausia absoliuciai viskg suvokianti gyva butybe
— tai Dievo Asmuo, SrT Krsna, arba visy patraukliausia gyva batybe.

Auksciausia gyva butybe, arba Absoliucia Tiesa, Vedos vadina
Bhagavanu — ,turtinguoju”. Bhagavanas — tai gyva butybe, visy
energijy pirminis saltinis. Dviejy formy ribotos energijos atradimas,
kurj padare nudienos mokslininkai — tai tik mokslo raidos pradzia.
Dabar mokslas turi zengti dar vieng zingsnj — atrasti dviejy daleliy
arba atomu, kuriuos jie vadina materialiu ir antimaterialiu, saltin;.

Kaip galima apibudinti antimaterialia dalele? Mes iS dalies pa-
zjstame materialias daleles arba atomus, bet apie antimaterialius
atomus nezinome nieko. O stai kaip vaizdziai ,,Bhagavad-gita"
apraso antimaterialig dalele.

Antimateriali dalelé glidi materialiame kiine. Jos déka
materialus kiinas palengva kinta: i kiddikystés pereina j vai-
kyste, iS vaikystés — | jaunyste, i§ jaunystés — | senatve. Po
to antimateriali dalelé palieka seng, netinkamag naudoti kiing
ir persikelia j kita materialy kina.

Toks gyvo kuno aprasymas patvirtina mokslininky atradimg, kad
egzistuoja dvi energijos formos. Kai viena jy — antimateria-
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i dalele — atsiskiria nuo materialaus kuno, pastarasis tampa niekam
nereikalingas. Taigi antimateriali dalele, be jokiy abejoniu, aukstesne uz
materialig energija.

Todél nereikia sielvartauti dél materialios energijos netekties.
Visy rasiy juslinis patyrimas, priklausantis Silumos ir 3alcio,
laimés ir kancios kategorijai, téra materialios energijos vidiné
sgveika. Ta sgveika tai pagyvéja, tai uZgesta, — taip keiCiasi
mety laikai. Laikinas materialios energijos vidinés saveikos
pagyvéjimas, o véliau gesimas patvirtina, kad materialy kiing
sudaro materiali energija, Zemesné uZ gyvybés jéga, arba jivos
energija.

Kiekvienas protingas Zmogus, jeigu jo netrikdo laimé bei
kancia ir jeigu jis supranta, kad laimé ir kancia téra laikinos
materialios bisenos, kurias sukelia vidujai saveikaudama
Zemesné energija, — yra pasiruoses sugrjZzti j antimaterialy
pasaulj, kuriame gyvenimas amZinas, kupinas nuolatinio Zi-
nojimo ir palaimos.

Siame fragmente aprasomas antimaterialus pasaulis, o taip pat
papildomai informuojama, kad antimaterialiame pasaulyje nera
»,sezoniniy® permainy. Visa jame pastovu, kupina palaimos ir zinojimo.
Taciau, kai kalbame apie |j kaip apie ,pasaul]”, turime atminti, kad
vairios jam budingos formos ir daiktiniai atributai yra uz musy
materialaus patyrimo ribu.

Materialus klnas sunaikinamas, todél jis kinta ir yra laikinas.
Toks yra materialus pasaulis. Tuo tarpu antimateriali gyvybés
jéga nesunaikinama, taigi ji — permanentiska. Todél iSmanantys
mokslininkai jvairias materialiy ir antimaterialiy daleliy savybes
charakterizavo atitinkamai kaip laikinas ir pastovias.

Atradusieji sias dvi materijos formas dar tures atrasti ir anti-
materijos kokybes. Tuo tarpu ,Bhagavad-gita" jau pateikia aisky |y
apibldinima. Sios vertingos informacijos pagrindu mokslininkai gall
atlikti tolesnius tyrinejimus.

Antimateriali dalelé maZesné uZ maZiausia mikroskopine
materialia dalele. Ta gyvybés jéga tokia galinga, kad daro
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itakg visam materialiam kdnui. Palyginus su materialia dalele,
antimateriali dalelé yra labai galinga ir todél jos nejmanoma
sunaikinti.

Tai tik pradzia antimaterialios daleles apibudinimo, kur] pateikia
,Bhagavad-gita". Toliau apie jg kalbama:

Be galo maZa antimateriali dalelé jkalinta grubiame ir
subtiliame materialiuose kinuose. Abu materialds kdnai (ir
grubus, ir subtilus) pasmerkti sunaikinimui, o Stai mikrosko-
piné antimateriali dalelé — amZina. Todél savo paties labui
reikéty paisyti Sio amZino principo.

Mokslas taps tobulas tada, kai materijg tiriantys mokslininkai
Istengs pazinti antimaterialios daleles savybes ir islaisvins jg is laikiny
materialiy daleliy apsupties. Toks islaisvinimas parodys, kad mokslo
pazanga pasieke kulminacija.

Mokslininky prielaida, kad gali egzistuoti kitas pasaulis, kurj sudaro
antimaterialus atomai, ir kad susidurus materialiam ir an-
timaterialiam pasauliams jie abu anihiliuosis, tik is dalies teisinga.
Susidurimas  vyksta nuolatos:  kiekvieng  akimirkg anihiliuojasi
materialios dalelés, o nemateriali dalelé siekia i$sivaduoti. Sj
klausimg ,,Bhagavad-gita" aiskina taip:

Nemateriali dalelé, gyva esybé, verCia judéti materialig
dalele. Gyvoji esybé niekada nesunaikinama. Kol nemateriali
dalelé glidi materialios energijos sankaupoje, vadinamoje
grubiu ir subtiliu kdnais, tol ji sudaro su kinu viena gyva
vieneta. Nors vyksta nuolatiniai dviejy daleliy susiddrimai,
nemateriali dalelé niekada neZiiva. Todél niekas ir niekada —
nei praeityje, nei dabar, nei ateityje — negali sunaikinti
antimaterialios dalelés.

Todel mes manome, jog teorija, teigianti, kad materialaus ir
antimaterialaus pasauliy susidurimas baigiasi abiejy pasauliy ani-
hiliacija, yra teisinga tik mokslininky pateikto riboto antimaterijos
apibrezimo kontekste. ,Bhagavad-gita® paaiskina antimaterialios
nesunaikinamos daleles prigimt;:

Mikroskopiné neiSmatuojama antimateriali dalelé niekad
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nesunaikinama, visad egzistuojanti ir amZina. Tuo tarpu jos
kaléjimas, kurj sudaro materialios dalelés, po tam tikro laiko
yra sunaikinamas. Tas pats principas galioja ir materialiame, ir
antimaterialiame pasauliuose. Nereikia bijoti, kad antimateriali
dalelé anihiliuosis, — ji iSliks ir tada, kai bus sunaikinti
materialls pasauliai.

Visa, kas sukurta, tam tikru lalkko momentu sunaikinama. Ir
materialus kunas, ir materialus pasaulis yra sukurti, todel jie pasmerkti
zuti. Taciau antimateriali dalele niekada nebuvo sukurta, taigi negali
buti sunaikinta. ,,Bhagavad-gita" pritaria tai minciai:

Antimateriali dalelé — gyvybés jéga — nei kada gimé, nei
buvo sukurta. )i egzistuoja amZinai ir neturi nei gimimo, nei
mirties datos. Antimateriali dalelé néra nei atkuriama, nei vél
sunaikinama. Ji amiZinai egzistuojanti, todél yra seniausia i3
seniausiy, bet, nepaisant to, —ji visuomet gyva ir jauna.
Materiali dalelé yra sunaikinama, o antimateriali iSlieka tokia
kaip buvus.

Sis principas galioja tiek antimaterialiai visatai, tiek ir antima-
terialiai  dalelei. Kiekviengsyk, kai materiali visata sunaikinama,
antimateriali visata islieka. Ta aplinkybe veliau bus detaliau nusviesta.

s ,Bhagavad-gitos" mokslininkai suzinos:

Mokytam Zmogui, kuris puikiai Zino, kad antimateriali dalelé
neZiva, aiSku, kad jos negalima sunaikinti jokiomis
priemonémis.

Koks nors branduolines fizikos mokslininkas gali svarstyti galimybe
sunaikinti materialy pasaul] atominiais ginklais, taciau jo ginklai
nesugriaus antimaterialaus pasaulio. Antimaterialig dalele dar aiskiau
apibudina sios eilutes:

Antimaterialios dalelés nesuskaldo joks materialus ginklas,
nesudegina ugnis. Ji nei dréksta vandenyje, nei vysta, nei
dZilsta, nei garuoja. Ji nedaloma, nedegi ir netirpi. i amZina,
todél gali jeiti | bet kokio tipo kiing ir ji palikti. Antimaterialios
dalelés konstitucija nekintama, todél jos savybés visada
pastovios. Ji nepaaiSkinama, nes jos savybés prieSingos visoms
materialioms savybéms. Ji nesuvokiama
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paprastam protui. Ji nekintama. Todél néra jokio reikalo
sielvartauti dél amZino antimaterialaus prado.

Taigi ,,Bhagavad-gita" ir visa kita Vedy rastija aukstesnigja energijg
(antimaterialy pradg) traktuoja kaip gyvybeés jéga, arba gyva dvasia,
ir vadina |3 Jfiva. Gyvybes prado nejmanoma sukurti jungiant
materijos pradmenis. Materijos pradai yra astuoni. Jie apibudinami
kaip Zemesnés energijos: 1) Zemé, 2) vanduo, 3) ugnis, 4) oras, 5)
eteris, 6) protas, 7) intelektas ir 8) ego. Be isvardintyjy prady dar
egzistuoja gyvybes jega, arba antimaterialus pradas, apibudinamas
kaip aukstesnioji energija. Sie pradai vadinami ,energijomis“, nes juos
valdo ir kontroliuoja auksciausioji gyva butybe — Dievo Asmuo
(Krsna).

llgg laikg materialistai nezinojo nieko daugiau, isskyrus minetus
astuonis materijos pradus. Todel dziugu matyti, kad jie jgijo siek tiek
pradines informacijos apie antimaterialy prada ir antimaterialig visata.
Reikia tiketis, kad laikui begant materialistai jvertins antimaterialy
pasaulj, kuriame materijos prady nera ne zymes. Suprantama, jau
pats zodis ,,antimaterialus" parodo principinj jo priesingumg visoms
materialioms savybems.

Zinoma, antimaterialy prada komentuoja ir spekuliatyvds mas-
tytojai. Jie skyla | dvi pagrindines grupes, kurios prieina prie skir-
tingy, bet vienodai klaidingy isvady. Viena grupé (primityvieji
materialistai) arba neigia antimaterialy prada, arba pripazjsta tik
materialiy struktlry suirima tam tikru laiko momentu (mirties metu).
Kita grupe pripazjsta antimaterialy pradg kaip visiskai priesingg
materialiam, turin¢diam dvidedimt keturias kategorijas. Si  grupé
vadinama sankhyaitais. Jie nuodugniai tyrineja ir analizuoja materijos
pradus. Baige savo tyrinejimus, sankhyaitai galiausiai pripazjsta tik
transcendentinj (antimaterialy) neaktyvy prada. Taciau visi Sie
spekuliatyvus mastytojai susiduria su sunkumais, nes jie kuria teorijas,
operuodami zemesne energija. Jie nepripazjsta informacijos s
auksciau. Norint suvokti tikrgjg antimaterialaus prado esme, reikia
pakilti | transcendentinj aukstesnes energijos lygmenj. Bhakti-yoga
kaip tik ir yra sios aukstesnes energijos israiska.

Esant materialiame pasaulyje, nejmanoma pasakyti, koks is tikryjy
yra antimaterialus pasaulis. Taciau Auksciausias Viespats— ir
materialios, ir antimaterialios energijy valdovas — is
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nepriezastines malones nuzengia ir suteikia mums issamig informacijg
apie antimaterialy pasaull. Taip galime suzinoti, kas yra
antimaterialus pasaulis. Mes suzinome, kad Auksciausias Viespats ir
gyvosios esybes kokybiskai yra antimaterialus. Taigi nuodugniai
Isstudijave gyvasias esybes, galime susidaryti vaizdg ir apie
Auksciausig Viespatj. Kiekviena gyvoji esybe — individuali asmenybe,
todel auksciausia gyvoji butybe turi buti auksciausia asmenybe.
Vedy rastija teisi, skelbdama, kad auksciausia asmenybe yra Krsna.
Vardas ,Krsna®, nurodantis Auksciausig Viespatj — tai pats
tinkamiausias auksciausios valdzios jvardijimas. Viespats yra ir
materialios, ir antimaterialios energijy valdovas, o pats zodis ,,Krsna"
pazymi, kad Jis — auksciausias valdovas. ,.Bhagavad-gitoje" Viespats
liudija:

Egzistuoja du pasauliai — materialus ir antimaterialus.
Materialy pasaulj sudaro energija, kokybés prasme Zemesné
ir susidedanti i§ aStuoniy materijos prady. Antimaterialy
pasaulj sudaro kokybiskai auk3tesné energija.

Kadangi ir materiali, ir antimateriali energijos yra Auks-
Ciausios Transcendencijos, Dievo Asmens, emanacijos, bty
teisinga teigti, kad AS$ [VieSpats Krsna] esu pirmutiné kdrimo
ir naikinimo prieZastis.

Kadangi dvi Viespaties energijos (Zemesnioji ir aukstesnioji)
suteikia israiskg materialiam ir antimaterialiam pasauliams, |[is
vadinamas Auksciausia Absoliucia Tiesa. Viespats Krsna tai paaiskina
,Bhagavad-gitoje": :

AS esu, Arjuna, auk3Ciausias transcendencijos pradas, ir
niekas Manes nepranoksta. Viska, kas egzistuoja, kaip perlus
ant sitlo laiko Mano energijos.

Dar gerokai pries atrandant antimaterijos pradus ir antima-
terialius pasaulius si tema jau buvo aptarta ,Bhagavad-gitos"
puslapiuose. Pati ,Gita" nurodo, kad jos idejos pirmiausia buvo
perteiktos Saule valdanciai dievybei, o tai reiskia, kad ,Bhagavad-
giitg" Dievo Asmuo isdeste dar gerokai pries Kuruksetros mus] —
mazy maziausiai pries 120 000 000 mety. Tik pastaruoju metu
siuolaikinis mokslas atrado menka dalele ty tiesy, kurios yra
sukauptos ,,Bhagavad-gitoje".
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Uzuominy apie antimaterialig visatg randama ir ,,Bhagavad-gitoje".
Visi turimi duomenys leidzia padaryti neabejoting prielaidg, kad
antimaterialus pasaulis egzistuoja antimaterialiame danguje, kurj
,Bhagavad-gita" vadina sanatanci-dhama, arba amzingja gamta.

Kaip materialus atomai sudaro materialy pasaul, taip ir an-
timaterialus atomai sudaro antimaterialy pasaulj ir visus jo daiktinius
atributus. Antimaterialiame pasaulyje gyvena antimaterialios gyvos
butybes. Jame nera negyvos materijos. Visa ten — gyvas pradas, o
to pasaulio Auksciausias Asmuo yra Pats Dievas. Antimaterialaus

pasaulio gyventojai gyvena amzinai, jiems budingas amzinas
zinojimas ir amzina palaima. Kitaip sakant, jie turi visas Dievo
savybes.

Auksciausia materialaus pasaulio planeta vadinasi Satyaloka, arba
Brahmaloka. Toje planetoje gyvena nepaprasty sugebejimy butybes.
Brahmalokg valdo dievybe Brahma — pirmoji materialiame pasaulyje
sukurta butybe. Brahma yra tokia pat gyva butybe, kaip ir visi mes,
taciau ji — didziausiy gabumy asmenybe materialiame pasaulyje. Ji
nera tiek talentinga, kad priklausyty Dievo kategorijai, bet ji
priklauso kategorijai gyvy esybiuy, kurias Dievas tiesiogiai valdo. Ir
Dievas, ir gyvosios esybes priklauso antimaterialiam pasauliui. Todel
tyrinedami antimaterialaus pasaulio konstitucijg — kaip jis valdomas,
kaip jame kuriami daiktai, kokios asmenybes jam vadovauja ir t.t. —
mokslininkai pasitarnauty visy labui. IS Vedy rastijos siuos klausimus
smulkiausiai nagrinéja ,,Srimad-Bhagavatam". ,Bhagavad-gita" — tai
,Srimad-Bhagavatam® pradziamokslis. Sias dvi svarbias Zinojimo
knygas turety nuodugniai isstudijuoti visi mokslo pasaulio atstovai.
Jos pasiulyty daug buduy, kaip paspartinti mokslo pazanga, ir
atkreipty demesj | daugel] dar neatrasty dalyku.

Transcendentalistai ir materialistai — dvi skirtingos zmoniy
kategorijos. Transcendentalistai semiasi ziniy is tokiy autoritetingy
sventrasciy, kaip Vedos. Vedy rastus perteikia autoritetingos
asmenybes, priklausancios transcendentinei mokiniy sekai. Mokiniy
seka (parampara) taip pat minima ,Bhagavad-gitoje”. Krsna
,Bhagavad-qgitoje" sako, kad pries simtus tukstanciy mety ,Cita"
buvo perteikta Saule valdanciai dievybei, kuri persake ,,Citos" zinias
savo sunui Manu — dabartiniy zmonijos karty
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pradininkui. Manu savo ruoztu §j transcendentin] zinojimg perteike
savo sunui karaliui lksvaku— proteviui dinastijos, kurioje pasirode
Dievo Asmuo Sri Rama. Viespaciui Krsnai nuzengus | Zeme (pries
5000 mety), ilga mokiniy seka jau buvo nutrikusi, ir dél Sios
priezasties Krsna iS naujo isdeste ,Bhagavad-gitg”™ Arjunai. Taip
Arjuna tapo pirmuoju musy amziuje mokiniu, peremusiu sj Zinojima.
Todel musy amziaus transcendentalistai priklauso mokiniy linijai, kurig
pradeda Arjuna. Nesivargindamas materialiais  tyrinejimais,
transcendentalistas paciu tobuliausiu blidu (per mokiniy seka) pazjsta
tiesas apie materijg bei antimaterijg ir todel isvengia daugybes
sunkumu.

Taciau primityvieji materialistai netiki, kad egzistuoja antima-
terialus Dievo Asmens pasauliai. Todel jie nepatiria laimes, nors, kita
vertus, daznai yra talentingi, issilavine ir daug pasieke zmones.
Materiali reiskinija juos supainioja, ir jie nieko nesuzino apie
antimaterialius dalykus. Todel tai, kad mokslininkai materialistai
palengva arteja prie antimaterialaus pasaulio srities, yra geras
zenklas. Galbut mokslininkams materialistams pavyks pasiekti tok]
tobulumo laipsnj, kai jie sugebes nuodugniai pazinti antimaterialy
pasaulj, kuriame Dievo Asmuo yra viespataujanti figura ir kur kartu
su Juo gyvena ir Jam tarnauja gyvosios esybes. Gyvosios esybes,
tarnaujancios Dievui, kokybiskai Jam lygios, bet tuo paciu jos yra
pavaldzios Dievui. Antimaterialiame pasaulyje nera skirtumo tarp
pavaldinio ir valdovo — savitarpio santykiai neturi ne trupucio
materialumo priemaisuy.

Materialus pasaulis pagal savo prigimtj pasmerktas sunaikinimui.
Fiziky prielaida, kad atsitiktinai susidure materialus ir antimaterialus
pasauliai anihiliuosis, pasak ,Bhagavad-gitos”, tik is dalies teisinga.
Materialus pasaulis — tai kintanciy gamtos guny kurinys. Gunos yra
sattva (dorybeé), rajas (aistra) ir tamas (neiSsanymas). Materialy
pasaulj kuria rajo guna, palaiko sattvos guna ir naikina tamo guna.
Jos veikia visame materialiame pasaulyje, todel kiekvieng valanda,
Kiekvieng minute ir kiekvieng sekunde visoje materialioje visatoje
vyksta kurimo, palaikymo ir naikinimo procesai. Auksciausia
materialios visatos planeta Brahmaloka taip pat pavaldi sioms
gamtos gunoms, nors gyvenimo trukme del to, kad joje vyrauja
sattvos guna, sakoma, sudaro
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4 300 000 x 1000 x 2 x 30 x 12 x 100 saules mety. Ir nors
Brahmaloka egzistuoja taip ilgai, i pasmerkta buti sunaikinta.
Gyvenimo trukmé Brahmalokoje, lyginant su gyvenimu Zeméje,
fantastiskai ilga, taciau ji — tik akimirka, palyginus su amzinuoju
gyvenimu nematerialiuose pasauliuose. Todel ,Bhagavad-gitos" auto-
rius Viespats Sr1 Krsna ypac iskelia antimaterialios visatos — Savo
buveines reiksme.

Viespats Krsna moko, kad visos materialios visatos planetos
sunaikinamos praejus 4 300 000 x 1000 x2 x 30 x 12 x 100
saules mety. Materialius pasaulius naikinant visos materialiose plane-
tose gyvenancios butybes fiziskai sunaikinamos. Pagal savo prigimtj
gyva esybe yra antimateriali dalele, bet kol gyva esybe an-
timaterialios veiklos deka nepasieks antimaterialiy pasauliy, tol
materialiy pasauliy naikinimo metu ji bus fiziskai sunaikinama ir
kaskart, kai iS naujo kursis materialios visatos, ji privales atgimti
materialiu pavidalu. Kitaip sakant, ji pasmerkta pakartotinio gimimo
Ir mirties kancioms. Tik tos gyvos esybes, kurios Isreikstoje
materialios buties stadijoje su meile ima tarnauti Dievo Asmeniuj
palikusios materialy kung persikelia | antimaterialius pasaulius. Tuo
nereikia abejoti. Nemirtingumg pasiekia tik tie, kurie, praktikuodami
antimaterialig veikig, sugrjzta pas Dieva.

Kas yra antimateriali veikla? Antimateriali veikla — tai vaistai.
Antai kai zmogus suserga, jis kreipiasi | gydytoja, o0 sis israso jam
vaisty, kurie isgydo kenciant] ligonj. Materialistas irgi serga, todel jis
turety konsultuotis su patyrusiu gydytoju transcendentalistu. Kokios
negalios jj kamuoja? Jis kencia pasikartojanciy gimimu, mirciy, ligy ir
senatves kancias. Jei tik materialistas sutinka iseiti gydymo kursa,
kurj salygiskai pavadintume ,atgal pas Dievg", jis gali patekti |
antimaterialy pasaulj, kuriame gimimg ir mirtj pakeicia amzinas
gyvenimas.

Materialaus pasaulio anihiliacija vyksta dvejopai. Daline anihiliacija
vyksta kas 4 300 000x1000 saules mety, t.y. pasibaigus
Brahmalokos dienai. Brahmaloka — auksciausia materialaus pasaulio
planeta. Dalines anihiliacijos metu auksciausios planetos, pavyzdziui,
Brahmaloka, nesunaikinamos, taciau periodo, kuris trunka 4 300
000 x 1000 x 2 x 30 x 12 x 100 saules mety, pabaigoje visa
kosmoso reiskinija silieja | antimaterialy kuna, iS kurio ky-
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la, gauna israiskg ir | kurj po sunaikinimo grjzta materialus pradai.
Antimaterialus pasaulis, kuris labai nutoles nuo materialaus dangaus,
yra nesunaikinamas. Jis absorbuoja materialy pasaulj. Gali buti, kad
materialus ir antimaterialus pasauliai, kaip teigia mokslininkai,
susidurs, ir materialus pasaulis bus sunaikintas, taciau antimaterialaus
pasaulio sunaikinti nejmanoma. Mokslininkams materialistams amzinai
egzistuojantis antimaterialus pasaulis yra nematomas. Mokslininkai
gali tureti tik tiek informacijos apie antimaterialy pasaulj, kiek to
pasaulio buties pradai priesingi materialaus pasaulio gunoms. Detaliy
ziniy apie antimaterialig visatg galima gauti tik is neklystanciy ir
ISsivadavusiy autoritety, kurie yra visiskai pazine antimaterialaus
prado prigimtj. Informacija apie antimaterialig visatg garso recepcijos
budu gauna nuolankus Dievo Asmens mokinys.

Taip Vedy zinojimas buvo perduotas | Brahmos — pirmosios
materialioje kurinijoje gyvos butybes Ssirdj. Brahma atpasakojo sj
zinojimg isminciui Naradai Muni. Panasiai ir ,,Bhagavad-qgitg" persake
Dievo Asmuo Sri Krsna Vivasvanui, Saule valdanciai dievybei, o kai
auroakustine mokiniy sekos tradicija nutruko, - Viespats Krsna
pakartojo ,Bhagavad-gitg" Arjunai Kuruksetros musio lauke. Tada
Arjuna emesi mokinio ir klausytojo vaidmens, noredamas perimti is
SIT Krsnos transcendentinj zinojima. ldant issklaidyty visus galimus
primityviy materialisty nuogastavimus, jis pateike Krsnai pacius
svarbiausius klausimus. Ir Krsna atsake taip, kad tai buty suprantama
kiekvienam nenusimananciam zmogui. Viespaties SrT Krsnos autoriteto
nepripazjsta tik tie, kuriuos yra pakerejes materialaus pasaulio
spindesys. ki smulkmeny suvokti antimaterialy pasaulj galima tik
tapus visiskai tyros sirdies bei budo Zzmogumi. Bhakti-yoga —
detaliai pagrista moksline transcendentine veikla, kurig gali
praktikuoti tiek naujokas, tiek tobulas yogas.

Materialus pasaulis tera antimaterialaus pasaulio seselis, ir pro-
tingiems tyros sirdies bei budo zmonems ,Bhagavad-gitos" tekstai
koncentruotai perteiks zinias apie antimaterialy pasaulj. Is tikryjy sios
zinios kur kas iskalbingesnes uz materialias zinias. Pateiksime keletg
svarbesniy momentu.

Antimaterialy pasaulj valdanti Dievybe yra SrT Krsna. Jis egzistuoja
kaip pirmaprade asmenybe, o taip pat daugybe Savo
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pilnutiniy ekspansijy. Jo asmenybe ir Jo pilnutines ekspansijas galima
pazinti tik atliekant antimaterialig veiklg, kuri paprastai vadinama
bhakti-yoga, arba atsidavimo tarnyba. Dievo Asmuo — tai auksciausia
tiesa, Jis yra visa apimantis antimaterialus pradas. Tiek materialus, tiek
antimaterialus pradai yra Jo asmenybes emanacijos. Jis — tarytum
medzio saknys. Kai laistomos medzio saknys, tuo paciu pasisotina
sakos bei lapai. Taip ir garbinant ST Krsna, Dievo Asmenj, iki
smulkmeny isryskeja visas materialus pasaulis, ir bhakta sirdyje pajunta
pasitenkinimg. Bhaktai nebereikia veikti materialistiskai. Tokia yra
,Bhagavad-gitos" paslaptis.

Budas patekti | antimaterialy pasaul] skiriasi nuo materialistiniy
metody. Individuali gyvoji butybe be vargo jeis | antimaterialy pasaulj,
materialiame pasaulyje atlikdama antimaterialig veiklg. Bet tiems, kurie
IS tikryjy yra primityvus materialistai, kurie pasikliauja ribotomis
eksperimentinemis minties galimybemis, spekuliatyviais samprotavimais
bei  materialistiniu mokslu, yra nepaprastai sunku  pasiekti
antimaterialius pasaulius. Jie gali stengtis patekti | antimaterialius
pasaulius, leisdami | atvirg erdve kosminius laivus, palydovus, raketas,
etc., taciau tokiomis priemonemis jie nepriartes netgi prie materialiy
planety aukstesnese dangaus srityse. Tad kg ir kalbeti apie
antimaterialaus dangaus planetas, be galo nutolusias nuo materialios
visatos. Net yogai tobulai jvalde mistines jegas, siekdami patekti | ta
sritj susiduria su dideliais sunkumais. Yogos meistrai, mistinemis
jegomis valdantys materialiame kune esancig antimaterialia dalele,
panoreje gali tam tikru palankiu momentu palikti materialy kung ir
oro specialy kanala, jungiant] materialy ir antimaterialy pasaulius, is
materialaus pasaulio patekti | antimaterialy. Jei yogas apskritai pajegus
tai padaryti, jis vadovaujasi metodu, kurj nurodo ,,Bhagavad-gita™:

Tie, kurie patyré Transcendencija, antimaterialy pasaulj
pasiekia palikdami materialius kdnus uttarayanos periodu, Kkai
saulé krypsta | Siaure, arba tuo palankiu metu, kai ugnies ir
Sviesos dievybés valdo atmosfera.

Kosmoso judejimui valdyti paskirtos |vairios dievybes — didziule
valdzig turintys pareigunai. Paikuoliams, nesugebantiems
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jzvelgti kosmoso valdymo sudetingumo, mintis, kad ugnj, elektra,
org, diena, naktj. etc. asmeniskai valdo pusdieviai, kelia juoka. Taciau
tobuli yogai zino, kaip patenkinti siuos nematomus materialiy reikaly
valdytojus, ir, naudodamiesi jy gera valia, kai ateina palankus metas
jzengti | antimaterialig visatg ar aukstesnes materialaus dangaus
planetas, savo noru palieka materialius kunus. Aukstesnese
materialaus pasaulio planetose yogai gali daug patogiau ir maloniau
gyventi simtus tukstanciy mety, taciau gyvenimas tose planetose
nera amzinas. Tie, kurie troksta amzino gyvenimo, mistiniy jegy
deka gali jzengti | antimaterialig visatg tam tikru palankiu momentu,
kurj sukuria kosmoso reikalus tvarkantys pusdieviai, nematomi
primityviam materialistui, gyvenanciam septintos eiles planetoje
,Zemeje‘.

Kas néra yogas, bet mirSta palankiu laiku, nes atliko do-
rovingus darbus — auka, labdara, askeze, etc., tas po mirties
pasikelia j auk3tesnes planetas, taiau yra priverstas vél grjzti
i Siag planeta [Zeme]. Jis iSeina vadinamuoju dhidmos
(tamsiuoju) periodu, kai dyla ménulis ar kai saulé krypsta j
pietus.

Trumpai tariant, pageidaujanciam patekti | antimaterialy pasaulj,
,Bhagavad-gita" rekomenduoja taikyti atsidavimo tarnybos metoda
arba atlikti antimaterialig veiklg. Pastangos tu, kurie taiko atsidavimo
tarnybos metoda, kaip nurodo ismanantys transcendentalistai,
niekada nezlunga. Nors kliuciy jeiti | antimaterialy pasauli yra daug,
taciau Viespaties Krsnos bhaktos lengvai jas jveikia, nenukrypstamai
eidami keliu, kurj nuzymejo atsidave Viespaciui transcendentalistai,
Bhaktos, artejantys i gyvenimo keliones tiksla — antimaterialig Dievo
karalyste, niekada nepaklysta, Ne vienas, pasirinkes atsidavimo kelig,
kuris garantuoja sekme ir veda | antimaterialia visatg, nebus
apgautas ar apviltas. Pasisventus vien tik atsidavimo tarnybai, kuri
vadinama specialiu terminu bhakti-yoga, lengvai galima gauti visus
tuos rezultatus, kuriuos teikia Vedy studijos, aukos, askeze bei

labdara.

Todél bhakti-yoga — panacéja visiems. S| metoda labai supa-
prastino, pritaikydamas gelezies amziui, Patsai Viespats Krsna, kuris
apsireiske Bengalijoje kaip kilniausias, dosniausias ir maloningiausias
VieSpats SriCaitanya (1486—1534) ir visoje Indijoje
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skleide sankirtanos judejimg — dainavimg, sokimg ir Dievo vardy
giedojima. Viespaties Caitanyos malone galima labai greitai |sisavinti
bhakti-yogos principus. Taip Sirdyje isnyks visos baimes, uzges
materialaus sielvarto ugnis, ir sirdj uzlies transcendentine palaima.

Penktasis ,,Brahma-samhitos” skyrius apraso materialaus pasaulio
planety sistemos |vairove. ,Bhagavad-gitoje" taip pat nurodoma, kad
simtuose tukstanciy materialiy visaty egzistuoja |vairios planety
sistemos ir kad visos Sios visatos drauge — tai tik dalis (viena
ketvirtoji) Dievo kuriamosios energijos. Didzioji dalis Sios energijos (trys
ketvirtosios) tenka dvasiniam dangui, kuris vadinamas para-vyoma, ar
Vaikunthaloka. Kai mokslininkai materialistai ims tyrineti antimaterialy
pasaulj, galimas daiktas, jie galy gale patvirtins ,,Brahma-samhitos” ir
,Bhagavad-gitos" tiesas.

1960 m. vasario 21 d. spaudos pranesimas is Maskvos skelbia:

(

Zinomas rusy astronomas prof. Boris Vorontsov-Veliaminov
pareiSké, kad visatoje turjs egzistuoti begalinis skaiCius planetuy,
kuriose gyvena protu apdovanotos biitybés.

Rusy  astronomo  pareiskimas  patvirtina  ,,Brahma-samhitos”
informacija:

yasya prabha prabhavato jagadanda-koti-
kotisv asesa-vasudhadi-vibhuati-bhinnam

tad brahma niskalam anantam asesa-bhutam
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Pasak sios ,Brahma-samhitos" citatos, egzistuoja ne tik begalinis
skaicius planety, kaip teigia rusy astronomas, bet ir begalinis skaicius
visaty. Nesuskaiciuojama daugybe visaty su begale planety plauko
Brahmano spindesyje ir yra Jo sukurtos. Brahmano spindesj skleidzia
Maha-Visnu transcendentinis kunas, kurj garbina Brahma — musy
visatg valdanti dievybe.

Rusy astronomas dar teigia, kad visos planetos, kuriy yra ne
maziau kaip simtas milijony, yra gyvenamos. ,Brahma-samhita"
pazymi, kad kiekvienoje is begalybes visaty yra nesuskaiciuojama
daugybe planetu.
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Astronomo nuomone pereme profesorius biologas Vladimir
Alpatov, teigdamas, kad kai kurios auksciau minety planety pasieke
Zemeés issivystymo lygj. Pranesime i§ Maskvos toliau kalbama:

Galimas daiktas, tose planetose klesti gyvybé — tokia pat,

kaip ir Zeméje. Chemijos moksly daktaras Nikolaj Zirov,
tyrinéjantis planety atmosferos problemas, paZyméjo, kad,
pavyzdZiui, marsieio organizmas gali normaliai adaptuotis ir
egzistuoti esant Zemai kiino temperatirai. Jo nhuomone, Marso
atmosferos dujy sudétis visiSkai tinkanti gyventi batybéms,
kurios prie jos yra prisitaikiusios.

Organizmy prisitaikymas gyventi |vairiose planetose ,Brahma-
samhitoje” apibudinamas kaip vibhuti-bhinnam. Tai yra, kiekviena is
nesuskaiciuojamos daugybes planety visatose turi savitg atmosferg, o
gyvosios butybes, gyvenancios siose planetose, yra daug pasiekusios
mokslo, psichologijos ir kitose srityse, nelygu kokios yra atmosferos
salygos—qgeresnes ar blogesnes. Vibhuti reiskia ,specifine galia”, o
bhinnam — ,jvairi". Mokslininkai, siekiantys istirti kosmine erdve ir
meginantys mechaninemis priemonemis pasiekti kitas planetas, privalo
suprasti, kad prie Zemés atmosferos prisitaike organizmai negali
egzistuoti kity planety atmosferos salygomis. Zmogaus bandymai
pasiekti Menulj, Saule ar Marsg yra bergzdi, nes tos planetos turi
kitokias atmosferos salygas. Vis delto kiekvienas gali pameginti
nukeliauti | bet kurig norimg planeta, taciau tai jmanoma tik
psichologiniy proto pokyciy pagalba. Protas — materialaus kuno
centras. Laipsniskas materialaus kuno vystymasis priklauso nuo
psichologiniy proto pokyciy. Kuno strukturos pasikeitimas, pavyzdziui,
cai viksras virsta drugeliu arba kai siuolaikine medicina vyro kuna
pavercia moters kinu (arba atvirksciai), daugiau ar maziau priklauso
nuo psichologiniy pokyciu.

,Bhagavad-gita" sako, kad jeigu zmogus mirties metu sukon-
centruoja mintis | Dievo Asmens, St Krsnos, pavidalg ir tokioje
busenoje palieka kuna, jis iskart zengia | dvasine antimaterialaus
pasaulio butj. Tai reiskia, kad kiekvienas, kuris, laikydamasis nurodyty
atsidavimo tarnybos taisykliy, ismoksta perkelti mintis
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nuo materijos | dvasinj Dievo pavidala, lengvai pasiekia Dievo
karalyste antimaterialiame danguje. Tai nekelia jokiy abejoniu.

Taip iIr zmogus, norintis patekti | kurig kitg materialaus dangaus
planeta, gali | jg patekti, kai tik palieka dabartinj king (t.y. po
mirties). Taigi, norint nukeliauti | Ménulj, Saule ar Marsa, tereikia atlikti
atitinkamus veiksmus tam tikslui jgyvendinti. ,Bhagavad-gita" sj teiginj
patvirtina tokiais zodziais:

Ka mirties valandag medituoja paliekantis kiing Zmogus, j

ka panirusios jo mintys, ta batent jis ir gauna po mirties.

Maharaja Bharata visg gyvenimg atlikinejo grieztas askezes, taciau,
nepaisant to, mirdamas jis galvojo apie elnig ir todel po mirties tapo
elniu. Taciau is ankstesniojo gyvenimo jis paveldejo aiskia sgmone ir
todel suprato savo klaida. Svarbu suprasti, jog mintis mirties valandg
nulemia gyvenimo darbai.

,Srimad-Bhagavatamf (Trecia Giesmé, 32 skyrius) taip apraso bida
patekti | Menulj:

MaterialistiSkai mastantys Zmonés, neturintys informacijos
apie Dievo karalyste, visada beprotiskai geidZia materialiy
turty, Slovés ir garbinimo. Jie rlpinasi Seima dél savo egoistiniy
tiksly, deél tos pacios prieZasties jie suinteresuoti kelti
visuomenés ir tautos gerove. TrokStamus dalykus jie pasiekia
materialia veikla. Materialistas mechanikai, kaip rituala, atlieka
nurodytas pareigas ir linkes tenkinti Pitas, protévius, bei
kontroliuoti pusdievius, aukodamas aukas, kaip nurodo
apreik3tieji rastai. Sielos, kurias traukia tokios aukos ir
ceremonialai, po mirties eina j Ménulj. Pasikélusios | Ménulj,
jos gauna galimybe ragauti dangiska soma-rasos gérima.
Pusdievis Candra — tai dievybé, kuri valdo Ménulj. Atmosfera
bei gyvenimo salygos ten kur kas geresnés negu Zeméje.
Jeigu Ménulj pasiekusi siela nepasinaudoja galimybe pakilti |
geresnes planetas, ji degraduoja ir yra veriama grjZti j Zeme
ar kita panasiag planeta. TacCiau materialistiski Zmonés, nors jie
ir gali pasiekti auk3tesne planety sistema, kosmoso reiskinijos
naikinimo metu, be abejonés, Zus.

Kalbant apie dvasinio dangaus planety sistemga, reikia
pasakyti, kad para-vyomoje plauko neribotas skaicius
Vaikunthos pla-
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nety. Vaikunthos yra dvasines planetos, vidines Viespaties galios
apraiskos, ir jy santykis su materialiomis materialaus dangaus
planetomis (iSorine energija) — kaip trys su vienu. VargSas ma-
terialistas megina pataisyti pasaulj politikos priemonemis, bet pamirsta,
kad planeta, kurioje jis gyvena, tera menka Dievo kurinijos dalele. Kg
ir kalbéti apie Zeme, jei pati visata su nesuskai¢iuojamomis
planetomis, pasklidusiomis po galaktikas, lyginama su vienu garstycios
grudeliu pilname garstycios sekly maise. Taciau vargsas materialistas
bando susikurti Sioje mazyteje planetoje patogy gyvenimg ir svaisto
brangia zmogaus energijg tam, kas iS anksto pasmerkta nesekmei.
Uzuot svaistes laikg pasipelnymo planams kurti, verciau jis siekty
kukliai gyventi ir aukstai, dvasingai mastyti — tai padety jam
atsikratyti nesibaigianciy materialiy rupesciu.

Jei materialistas nori dideliy materialiy patogumuy, jis gali persikelti |
planetas, kuriose patirs kur kas didesnius materialius malonumus, nei
tuos, kurie prieinami Zeméje. Taciau geriausia ruostis tam, kad,
atsiskyrus nuo kuno, sugrjztume | dvasinj dangy. Jei noras megautis
materialiais patogumais labai stiprus, tai yogos galios pades persikelti |
kitas materialaus dangaus planetas. Astronauty kosminiai laivai tam
tikslui netinka—jie tera zaisliukai.

Astanga-yogos sistema irgi materialistine, nes moko kontroliuoti oro
sroves materialiame kune. Dvasine kibirkstis, siela, plauko kuno ore.
|lkvepimas ir iskvepimas — tai oro bangos, kuriose laikosi siela. Taigi
yogos sistema yra materialistinis menas kontroliuoti org, nukreipiant jj
IS pilvo | bambos sritj, iS krutines— | raktikaulius, is raktikauliy—j akiy
obuolius, toliau — | smegeneles, o IS jy — | bet kurig pageidaujama
planetg. Mokslininkai materialistai gali apskaiciuoti oro ir sviesos
sklidimo greitj, bet jie neturi ziniy apie tai, kokiu greiCiu veikia protas
Ir intelektas. Kiekvienas is musy siek tiek zinome, koks yra minties
greitis, nes akimirksniu mintis nuskrieja uz simty tukstanciy myliy.
Intelektas — dar subtilesnis negu protas. O siela subtilesne ir uz patj
intelekta; ji yra ne materija (kaip protas ir intelektas), o dvasia, arba
antimaterija. Siela simtus tukstanciy karty subtilesne ir galingesne uz
intelekty. Todel galime tiktai jsivaizduoti, kokiu greiciu siela keliauja is
vienos planetos | kita. Nereikia ne
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aiskinti, kad sielai nereikalingi jokie materialus |taisai, ji keliauja pati,
savo jegomis.

Musy gyvuliska civilizacija, kurios pagrindas — valgis, miegas,
baime ir juslinis pasitenkinimas, tiek suklaidino siuolaikinj zmogy, kad
jis pamirso, kokia galinga yra siela. Kaip jau minejome, siela — tai
dvasine kibirkstis, skleidzianti akinama svytejimg, kuris daugybe karty
ryskesnis ir galingesnis uZ saule, ménulj ar elektrag. Zmogaus
gyvenimas nieko vertas, jei jis nesuvokia savo identiskumo sielai.
Viespats Caitanya su Savo mokiniu Nityananda nuzenge isgelbeti
zmoniy civilizacijg nuo tokio paklydimo.

,Srimad-Bhagavatam" pasakoja ir apie tai. kaip yogas gali patekti
bet kurig visatos planetg. Pakelus gyvybes jegg | smegeneles, yra
labai didelis pavojus, kad ji issivers pro vadinamajg septintg gyvybes
jegos orbitg — akis, nosj, ausis, etc. Taciau yogai gali uzblokuoti Sias
angas visiskai sulaikydami org. Po to yogas sutelkia savo gyvybes
jega viduryje tarp antakiy ir ima mastyti apie planetg, | kurig nori
patekti isejes is kuno. Dabar jis sprendzia, ar eis | Krsnos buveine
transcendentinese Vaikunthos planetose, iS kuriy nebereikes leistis |
materialy pasaulj, ar keliaus | aukstesnes materialios visatos planetas.
Tobulas yogas gali laisvai pasirinkti ir viena, ir kita.

Tobulam yogui kuris ismoko iseiti is kuno aiskia sgmone, persikelti
IS vienos planetos | kitg yra taip paprasta, kaip mums nueiti |
parduotuve. Kaip iau kalbeta, materialus kunas tera dvasines sielos
apvalkas. Protas ir intelektas — apatinis sielos apvalkas, o grubusis
kinas, kurj sudaro zeme, vanduo, oras, etc. — virsutinis. Todel bet
kuri pazengusi siela, yogos proceso deka suvokusi save ir zinanti
materijos bei dvasios savitarpio santykj, jei nori, puikiausiai gali
nusimesti gruby sielos ruba. Dievo malone mes turime visiskg laisve.
Kadangi Viespats mums maloningas, mes galime gyventi visur — ir
dvasiniame, ir materialiame danguje, kiekvienoje norimoje planetoje.
Taciau piktnaudziavimas ta laisve yra priezastis, del kurios mes
puolame | materialy pasaulj ir turime patirti trejopas salygoto
gyvenimo kancias. Kuping kanciy sielos gyvenima materialiame
pasaulyje, kurj siela pasirinko laisva valia, puikiai iliustruoja Milton
poema ,Prarastas rojus". Bet wvelgi laisva valia siela gali atgauti
prarastg rojy ir sugrjzti namo, atgal pas Dieva.
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Lemiama mirties akimirkg gyvybes jegg galima sutelkti tarp antakiy
Ir nuspresti, kur keliauti. Kas pasiryzes nutraukti visus rysius su
materialiu  pasauliu, tas akimirksniu gali pasiekti transcendentine
Vaikunthg ir apsigyventi joje savo dvasiniu kunu, kuris pritaikytas prie
dvasines atmosferos. Reikia tik noreti iskeliauti iS materialaus pasaulio
— atsikratyti tiek subtilios, tiek grubios to pasaulio formuy, sutelkti
gyvybes jega auksciausioje kaukoles dalyje ir iseiti is kuno pro
kaukoles anga, vadinamg brahma-randhra. Toks auksciausias yogos
praktikos tobulumas.

Zinoma, Zzmogus apdovanotas laisva valia, ir jeigu ja turédamas jis
nenori issivaduoti iS materialaus pasaulio, tai gali pasidziaugti brahma-
pados gyvenimu (uzimti Brahmos postg) bei aplankyti Siddhalokg —
planetas, kuriose viesSpatauja materialia prasme tobulos butybes,
turincios gebejimg visiskai valdyti traukos jegas, erdve, laikg, etc.
Norint aplankyti aukstesnes materialios visatos planetas, reikia
atsisakyti tik grubios materijos (materialaus kino), o proto ir intelekto
(subtilios materijos) nusimesti nebdtina.

Zmogaus ranky sukurti palydovai bei mechaninés kosminio su-
sisiekimo priemones niekada nenuskraidins jo | planetas, skriejancias
kosmineje erdveje. Net ir isreklamuotoji kelione | Menulj ne zmogaus
jegoms, nes, kaip buvo mineta, atmosfera aukstesnese planetose
skiriasi nuo Zemeés atmosferos. Kiekviena planeta turi savita atmosfera
ir, norint nukeliauti | kokig nors materialios visatos planeta, reikia
tureti materialy kung, pritaikytg butent tos planetos klimatinems
salygoms. Pavyzdziui, norint is Indijos nuvykti | Europg, kur visiskai
kitos klimatines salygos, reikia atitinkamai apsirengti. Taip ir norint
nukeliauti | transcendentines Vaikunthos planetas reikia visiskai pakeisti
kdna.

Nukeliauti | aukstesnes materialias planetas galima islaikant savo
subtily ruba, kurj sudaro protas, intelektas ir ego, tiktai butina
nusimesti grubyjj rdbg (kdnag), sudaryta iS Zemés, vandens, ugnies,
etc. O einant | transcendentine planetg reikia tiek subtily, tiek gruby
kunus pakeisti | dvasinj, nes j dvasinj dangy patenkama tiktai turint
grynai dvasinj pavidalg. )ei tik yra noras, kinas mirties metu savaime
pasikeis. Bet toks noras atsiranda tik tuo atveju, jei zmogus ||
puoseleja visg savo gyvenima. Norime to, kas mums brangu. Noras
siekti Dievo karalystes puose-
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léjamas su atsidavimu tarnaujant VieSpaciui. Zemiau pateikiami
punktai bendrais bruozais nusako tg praktikg, kurios deka galima
pasiruosti nesudeétingai kelionei j Vaikunthos (antimaterialias) planetas,
kur nera gimimo, senatves, ligy bei mirties.

Bendrieji reikalavimai (skatinamojo pobidzio):

1. Rimtas mokinys turi kreiptis | bona fide dvasinj mokytojg, kad
Iseity moksliskai pagrjsta mokymo kursa. Jusles materialios ir jomis
nejmanoma pazinti Transcendencijos. Todel jusles reikia sudvasinti
taikant tam tikrg nurodytg metodg ir vadovaujant dvasiniam
mokytojui.

2. Pasirinkes bona fide dvasinj mokytojg, mokinys yra jo inici-
juojamas. Iniciacija zymi dvasinio mokymo pradzia.

3. Mokinys turi buti pasirenges visokiais budais patenkinti dvasinj
mokytoja. Bona fide dvasinis mokytojas, gerai ismanantis dvasinio
mokslo metodus bei dvasinius rastus — ,Bhagavad-qgitg", ,Vedantg",
,,§rTmad-Bhégavatam" ir ,Upanisadas", yra realizuota siela, uzmezgusi
rysi su Auksciausiu Viespaciu. Bona fide dvasinis mokytojas —
skaidrus tarpininkas, vedantis stropy mokinj | Vaikunthas. Reikia
patenkinti visus dvasinio mokytojo norus, nes uztenka maziausio o
palaiminimo, ir mokinys padarys didziule pazanga.

4. Protingas mokinys pateikia dvasiniam mokytojui protingus
klausimus, kad issklaidyty visas jam kylancias abejones. Dvasinis
mokytojas rodo tobulg kelig ne pagal savo uzgaidas, bet remdamasis
tais principais, kuriy laikesi praeje tg kelig autoritetai. Jy vardus mini
sventrasciai, ir jais reikia sekti, vadovaujant dvasiniam mokytojui.
Dvasinis mokytojas niekada neiskrypsta is autoritety nurodyto kelio.

5. Mokinys visuomet turi stengtis eiti didziyjy isminciy, prakti-
kavusiy sj metodg ir patyrusiy sekme, pedomis. Toks turi buti jo
gyvenimo motto. Ir ne imituoti juos reikia, o, atsizvelgiant | laikg ir
aplinkybes, nuosirdziai sekti jy pavyzdziu.

6. Mokinys turi buti pasiryzes pakeisti savo jprocius pagal au-
toritetingy saltiniy reikalavima. Kad patenkinty Viespatj, jis turi buti
pasiryzes Arjunos pavyzdziu atsisakyti ir paties juslinio pasitenkinimo,
Ir jo neigimo.

/. Mokinys turi gyventi dvasineje aplinkoje.
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8. Jis turi pasitenkinti tiktai tuo, kas butina, ir neturi kaupti daugiau,
negu reikia kukliai gyventi.

9. Nustatytomis dienomis — vienuoliktg dieng po menulio jaunaties
ir pilnaties — jis turi pasninkauti.

10. Jis turi reiksti pagarbg banyano medziui, karvei, mokytam
brahmanai ir bhaktai.

Tokie yra pirmieji atsidavimo tarnybos zingsniai. Pamazu reikia
pradeti laikytis ir kity principu, kurie yra draudziamojo pobudzio.

11. Vengti nusizengimy atliekant atsidavimo tarnybg ir kartojant
sventus vardus.

12. Vengti perdem artimo bendravimo su abhaktomis.

13. Riboti mokiniy skaiciy. Tai reiskia, kad mokinys, sekmingai
besilaikantis pirmuyjy dvylikos taisykliy, pats gali tapti dvasiniu
mokytoju, lygiai kaip mokinys gali tapti keliy savo bendraklasiy
seniunu.

14. Jis neturi detis labai mokytas vien todel, kad gali cituoti rastus.
Jis turi tvirtai zinoti butinuosius rastus ir be reikalo neskaityti kitos
literaturos.

15. Nuolat ir sekmingai laikantis minety keturiolikos taisykliy, galima
islaikyti proto ramybe net didziausiy isbandymy metu, pavyzdziui,
materialios netekties ar laimejimy metu.

16. Tolimesneje stadijoje mokinio neuzvaldo nei sielvartas, nei
iliuzija.

17. Jis nesisaipo nei is kity religijy ar garbinimo formu, nei is Dievo
Asmens ar Jo bhaktu.

18. Jis nepakencia piktzodziavimo pries Viespatj ir Jo bhaktas.

19. Jis neturi leistis | diskusijas, lieciancias vyro bei moters san-
tykius, ir j tuscias kalbas apie kity seimyninius reikalus.

20. Jis neturi suteikti nei fizinio, nei dvasinio skausmo jokiai gyvai
butybei, kad ir kas ji butu.

IS minety dvidesimties taisykliy, trys pirmosios skatinamojo
pobudzio taisykles rimtam mokiniui privalomos ir yra pacios
svarbiausios.

Rimtas mokinys turety laikytis dar keturiasdesimt keturiy taisykliy,
taciau Viespats Caitanya nurode penkias svarbiausias. Jos buvo
nustatytos atsizvelgiant | siuolaikines pasaulietinio gyvenimo salygas.
Tai:
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1. Bendrauti su bkaktomis. Bendrauti su bhaktomis — tai atidziai
klausytis, kg jie kalba, pateikti prasmingus klausimus, siulyti jiems
maistg bei priimti iS jy maista, selpti juos ir primti jy aukas.

2. Gledoti sventg Viespaties vardg visur ir visada. Viespaties
vardo giedojimas — lengvas ir nieko nereikalaujantis realizacijos
procesas. Giedoti galima bet kada ir bet kokj Viespaties varda, o jy
yra didele daugybe. Butina vengti nusizengimy. Giedant
transcendentinius vardus galimi desimt nusizengimu, kuriy reikia kiek
tai jmanoma vengti, taciau bet kokiu atveju turime stengtis visada
giedoti sventus Viespaties vardus.

3. Klausytis transcendentiniy ,Srimad-Bhagavatam® pasakojimu.
Juos isqgirsti galima per viesas bona fide bhakty paskaitas ar is
autorizuoty ,,Bhagavatam"” vertimu.

4. Apsigyventi Mathuroje, Viespaties Krsnos gimimo vietoje. Arba
Mathura paversti savo namus, instaliavus juose Viespaties Dievybe,
kurig garbinty visi seimos nariai, gave dvasinio mokytojo iniciacija.

5. Instaliuotg Dievybe garbinti demesingai ir su atsidavimu, taip,
kad visa namy aplinka tapty panasi | Viespaties buveine. Tai jma-
noma pasiekti tiktai vadovaujant dvasiniam mokytojui, zinanciam
transcendentine Dievybes garbinimo paslapt] ir galinciam parodyti
mokiniui, kaip tai teisingai daryti.

Kiekvienas zmogus bet kuriame pasaulio kampelyje gali laikytis
minety penkiy taisykliy. Jy laikydamasis jis pasiruos sugrjzti namo,
atgal pas Dieva. Tai paprastas metodas, kur] pripazino tokie
autoritetai, kaip VieSpats Sri Caitanya Mahaprabhu, kuris tam ir
nuzenge, kad isgelbety puolusias sio amziaus sielas.

Detalesnes zinias sia tema rasite ,Bhakti-rasamrta-sindhu”. Jos
trumpa santraukg mes pateikiame angly kalba knygoje ,,Atsidavimo
nektaras".

Persikelti | dvasinj dangy — tai palengva suardyti materialiy
grubaus ir subtilaus dvasines-sielos apvalkaly strukturg. Minetos
penkios atsidavimo veiklos taisykles turi tokig dvasine galia, kad jy
laikydamasis bhakta net is pradines pakopos gali greitai pakilti |
bhava (pakopa, po kurios pasireiskia meilé Dievui), kitaip sakant,
patirti dvasine emocijg, transcendentalig ir proto, ir intelekto funkcijy
atzvilgiu. Visiskai panirus | bhavg, ar meile Dievui,
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suteikiama teise eiti | dvasin] danguy, kai tik paliekama laikina materiali
pastoge. Kai bhaktos meile Dievui pasiekia auksciausia tobulumo
laipsnj, jis egzistuoja dvasiniu lygiu, nors dar rupinasi grubiu
materialiu kunu. Jis tampa panasus | gelez], jkaitintg iki raudonumo,
kuri ugnyje jau nebera gelezis, o jgauna ugnies savybes. Tai
Imanoma paslaptingos ir nesuvokiamos Viespaties energijos deka,
kurios materialistinis mokslas nepajegia paaiskinti. Todel reikia su
absoliuciu tikejimu pasisvesti atsidavimo tarnybai, o kad tikejimas
buty tvirtas, turime siekti bendravimo su tikrais Viespaties bhaktomis,
uzmezgant asmeniskus santykius (jei tai jmanoma) arba mastant apie
juos. Bendravimas su bhaktomis pades issiugdyti tikrg polinkj isties su
atsidavimu tarnauti Viespaciui, kuris kaip zaibo tvyksnis issklaidys visas
materialias abejones. Mokinys pats pereis visas Sias dvasines
realizacijos pakopas, todel issiugdys tvirtg tikejima, kad zengia priekin
kelyje | dvasinj dangy. Jis nuosirdziai prisiris prie Viespaties ir Jo bu-
veinés. Sitaip pamazu gims meilé Dievui, kuri Zmogui gyvybiskai
butina.

Istorija zino pavyzdziy, kai didzios asmenybes — tarp jy isminciai
ir karaliai — ugdydami meile Dievui pasieke tobuluma. Kai kurie
sekme patyre pasirinke vieng atsidavimo tarnybos budg ir atkakliai, su
tikéjimu jo laikydamiesi. Stai keletas tokiy asmenybiy:

1. Imperatorius Pariksitas dvasinj lygmen] pasieke klausydamasis
autoriteto, Sr1 Sukadevos Gosvaami, Zod7iu.

2. ST Sukadeva Gosvami ta patj rezultata pasieké Zodis Zodin
persakydamas transcendentine zinig, kurig jis gavo is savo didzio tevo
SrT Vyasadevos.

3. Imperatorius Prahlada patyre dvasine sekme nuolat atmindamas
Viedpatj, kaip ta buvo nurodes jam Sri Narada Muni, didis $ventasis ir
bhakta.

4. Sekmes deive Laksmiji tikslg pasieke nuolat budama prie
Viespaties lotoso pedy ir joms tarnaudama.

5. Karalius Prthu tikslg pasieke garbindamas Viespat;.

6. Vezejas Akrura tikslg pasieke sakydamas maldas Viespaciui.

7. Hanumanas (Mahavira), garsusis VieSpaties Sri Ramacandros
bhakta, turejes ne zmogaus kung, tikslg pasieke vykdydamas
Viespaties nurodymus.
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3. Didis karzygys Arjuna tobulumg pasieke draugaudamas su
Viespaciu, kuris paskelbe ,.Bhagavad-gitos" zinig, noredamas apsviesti
Arjunos ir jo pasekejy protus.

9. Imperatorius Bali tikslg pasieke paaukojes Viespaciui viska, net ir
savo kuna.

Tokie yra devyni atsidavimo tarnybos Viespaciui budai, ir mokinys
savo noru gali pasirinkti bet kurj jy — viena, du, tris, keturis ar net
visus devynis, ir juos praktikuoti. Visi tarnystes Absoliutui budai patys
yra absoliutus; jie nesiskiria nei kiekybes, nei kokybes prasme, kaip tai
budinga materialiam lygiui. Dvasiniame |ygmenyje visi daiktai
tapatingi vienas kitam, nors ten ir egzistuoja transcendentine jvairove.
Imperatorius Ambarisa praktikavo visus devynis tarnystes budus ir
patyre visiskg sekme. Mintis jis nukreipe | Viespaties lotoso pedas,
balsg skyre dvasiniam pasauliui apibudinti, rankas — Viespaties
Sventyklai valyti, o ausis — nuolankiai klausytis VieSpaties Sri Krsnos
zodziy. Jo akys zvelge | Viespaties Dievybes, kunas liete bhakty
kunus, nosis uode Viespaciui aukotas geles, liezuvis ragavo Viespaciui
aukotus valgius, o kojos nese | Viespaties sventyklg, — visg savo
gyvybes energijg jis nukreipe tarnauti Viespaciui, neturedamas ne
maziausio troskimo tenkinti jusles. Ta veikla padejo jam pasiekti
tobulo gyvenimo pakopa, kuri visais atzvilgiais pranoksta materialaus
mokslo vingrybes.

Todel, siekiant buties tobulumo, svarbu, kad kiekvienas zmogus
praktiskai |sisavinty Siuos dvasines realizacijos principus. Dvasine
realizacija — vienintele zmogaus priederme. Deja, nudienes
civilizacijos atstovai uzsiverte ant savo peciy nepakeliamg tautiniy
pareigy nasta. Is teisybes, tautines, socialines, humanitarines pareigos
privalomos tik tiems, kurie neturi dvasines pareigos. Tik kg gimes sios
zemes gyventojas jau turi pareigas ne tik tautai, visuomenei ir
zmogui, bet ir |sipareigojimus pusdieviams, kurie tiekia ora, sviesa,
vandenj, etc. Jis skolingas didiems isminciams, palikusiems didziulius
ziniy lobynus, kurie jam rodo kelig per gyvenima. Skolingas jis ir
gyvoms butybems, savo proteviams, seimos nariams ir t.t. Taciau kai
tik jis imasi atlikti vieng vienintele sau privalomg pareigg — tobuleti
dvasiskai, yra savaime, be ypatingy pastangu, atleidziamas nuo visy
kity pareigu.

Viespaties bhakta niekada nebus nasta visuomenei, priesingai,
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jis — didziausias visuomenes turtas. Nuosirdaus bhaktos netraukia
nuodéminga veikla. Zmogaus, tapusio tyru bhakta, nesavanaudiskas
tarnavimas visuomenei gali daug prisideti kuriant visuotine taikg ir
gerove siame ir kitame gyvenime. Ir net jei toks bhakta prasizengia,
jo klaidg tuojau istaiso Pats Viespats. Todel bhaktai nereikia nei gilinti
materialistiniy ziniy, nei visko atsizadeti ir gyventi atsiskyrelio
gyvenimo. |Jis ir toliau gali gyventi namuose ir sekmingai atlikti
atsidavimo tarnyba, turedamas bet kokj socialinj statusg. Istorija zino
pavyzdziy, kai nepaprasto ziaurumo zmones su atsidavimu
tarnaudami tapo gerasirdziai. Tyras bhakta savaime, be papildomy
pastangy gauna zinojimg ir atsisako to, kas zema gyvenime.

Dvasinis atsidavimo tarnybos mokslas — didziausia Indijos isminciy
dovana pasauliui. Todel kiekvienam, kuris gime Indijoje, uzdeta
pareiga tobulinti savo gyvenimg |sisavinant didzio atsidavimo
tarnybos mokslo pagrindus ir perteikiant juos pasauliui, iki Ssiol
neZinanc¢iam, koks galutinis gyvenimo tikslas. Zmoniy visuomenei
emta pasiekti tobulumg palengva vystant zinojima. Indijos isminciai jj
jau pasieke. Tad kodel kiti, kad pasiekty tobulumo aukstumas, turi
aukti tukstancius tukstanciy mety? Kodel nesuteikti jiems sistemingos
informacijos tuojau pat, kad jie sutaupyty laikg ir jegas? Tegul
zmones pasinaudoja gyvenimu, kurio galbut sieke milijonus metu.

Vienas rusy rasytojas girdint visam pasauliui pareiske, kad mokslo
pazanga suteiks zmogui galimybe gyventi amzinai. Jis, aisku, netiki
Auksciausig Butybe — kurejg. Ir vis delto mes sveikiname jo mintj,
nes zinome, kad reali pazanga mokslo ziniy srityje neabejotinai atves
zmogy | dvasinj dangy ir parodys mokslininkams, kad egzistuoja
auksciausias kurejas, kuris kupinas galiy, nepaaiskinamy jokiomis
materialistinio mokslo teorijomis.

Kaip jau mineta, kiekviena gyva butybe turi amzing pavidalg,
taciau ji priversta keisti savo isorinius apvalkalus — gruby bei subtily
kunus, ir sis procesas vadinamas gyvenimu ir mirtimi. Kol gyva
butybe yra surakinta materialios nelaisves grandinemis, tol ji keicia
apvalkalus ir negali to isvengti net ir auksciausioje materialios buties
stadijoje. Rusy rasytojas gali ir toliau spelioti, kas budinga rasytojams,
taciau sveikal protaujantys zmones, siek tiek
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ISmanantys gamtos desnius, nesutiks su teiginiu, kad materialiame
pasaulyje zmogus gali gyventi amzinai.

Botanikas is vieno vaisiaus gali spresti apie bendrus materialios
gamtos desningumus. IS ziedo uzsimezges vaisius auga, tam tikrg
laikg kybo ant sakos, bresta, sunoksta, vysta ir galy gale nukrinta
zemen. Nukrites jis pradeda pduti, susimaiso su zeme, palieka joje
seklg, is kurios vel stiebiasi medis, nokinantis daug vaisiy, kurie
susilaukia to paties likimo. Ir vel viskas kartojasi is naujo.

Taip ir gyva batybé (bddama dvasine kibirkstéle, Auksciausios
BGtybés dalis) tuojau po lytinio akto gauna organinj king motinos
|sCiose. |sCiose kunas pamazu vystosi, paskui gimsta ir auga toliau,
kol tampa vaiku, paaugliu, jaunuoliu, suaugusiu zmogumi, seniu.
Galiausiai, nepaisant rasytojy gery nory ir vylingy svajoniy, kunas
sunyksta ir mirsta. Jei lyginsime zmogy su vaisiumi, skirtumo
nerasime. Zmogus, kaip ir vaisius, gali palikti savo séklas — daugybe
vaiky, taciau materialios gamtos desniai neleidzia jam amzinai gyventi
materialiame kune.

Argi galime nepaisyti materialios gamtos desniy? |y nepakeis ne-
vienas mokslininkas materialistas — net didziausias pagyrunas. Ne
vienas astronomas ar mokslininkas negali pakeisti planety orbity —ijis
tegali sukurti juokingai menka zaisline planetg, kurig vadina palydovu.
Mazam vaikui palydovas gali padaryti jspudj, vaikas be galo tikes
siuolaikiniy palydovy konstruktoriais, taciau protingesni zmones labiau
tiki  Kureja, sukurus] didziuosius palydovus — Saule, zvaigzdes,
planetas, kuriy mokslininkai materialistai negali net suskaiciuoti. Jei
mazas zaislinis palydovas turi savo kureja, kuris gyvena kazkur
Rusijoje  ar Amerikoje, tai protinga buty manyti, kad gigantiski
palydovai  turi savo kureja, gyvenant] dvasiniame danguje. Jei
pagaminti ir paleisti | orbitg zaislinj palydova reikia tiek "daug mokslo
galvy, koks gi tada subtilus ir tobulas protas sukure zvaigzdziy
galaktikas ir neleidzia joms iskrypti iS orbity? Ateistai dar iki Siol
nesugeba atsakyti j Siuos klausimus.

Skeptikai kelia savas pasaulio kurimo hipotezes, kurios paprastai
baigiasi zodziais: ,Visa tai sunkiai suprantama", ,Musy protas negali
to suvokti, taciau tai visiskai jrnanoma”, ,,Tai nesu-
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Vokiama® ir t.t. Tokie zodziai tegali reiksti, kad skeptiky aiskinimai
neturi jokio pagrindo ir nesiremia jokiais mokslo faktais. Tai tiesiog
spejimai.  Tiktai  ,,Bhagavad-gitoje” rasime  pasitikejimo  verta
informacija. Pavyzdziui, ,,Bhagavad-gita® suteikia ziniy apie tai, kad
materialiame pasaulyje yra gyvy butybiy, kuriy gyvenimas trunka 4
300 000 x 1000 x 2 x 30 x 12 x 100 saules mety. ,.Bhagavad-
gita® mums autoritetingas saltinis, nes sig zinojimo knygg pripazino
didieji Indijos iSminc¢iai — Sankaracarya, Sri Ramanujacarya, Sri
Madhvacarya ir Sri Caitanya Mahaprabhu. ,Bhagavad-gita® pazymi,
kad  materialiame  pasaulyje  visos = komponentines  formos,
nepriklausomai nuo jy gyvavimo trukmes, pasmerktos sunykti ir mirti.

Todel visus materialius pavidalus valdo kitimo desnis, nors pati
materiali energija yra amzina. Potencialiai viskas amzina, taciau
materialiame pasaulyje materija jgauna pavidalg, kur| laikg egzistuoja,
vystosi iki pasiekia brandg, sensta, ima vysti ir galiausiai vel isnyksta.
Si taisyklé galioja visiems materialiems objektams. Materialisty mintis,
kad anapus materialaus dangaus egzistuoja ,,kazkokios kitos formos",
Kuriy nemato musy akys, kazkas keista ir nejsivaizduojama — ne kas
Kita, kaip nevalinga nuoroda | dvasinj dangy. Taciau fundamentalaus
dvasios prado nereikia ieskoti kazkur toli — jis veikia visose gyvose
butybese. Kai dvasinio prado nera materialiame kune, materialus
kunas neturi gyvybes. Pavyzdziui, vaiko kunas nuolat kinta ir vystosi,
kadangi jame gludi dvasinis pradas. Bet jeigu dvasia palieka kung, jo
vystymasis sustoja. Sis désnis galioja kiekvienam materialiam objektui.
Materijos forma kinta jai sgveikaujant su dvasia. Be dvasios kitimas
nevyksta. Taip vystosi visa visata. Visatg sukuria Transcendencijos
energija, Auksciausiojo dvasine galia, ir joje atsiranda gigantiski kunai
— Saulé, Ménulis, Zemé, etc. Visatoje egzistuoja keturiolika planety
sistemy lygiu, ir nors sios planetos skirtingo dydzio bei savybiuy,
visoms joms galioja tas pats vystymosi principas. Dvasine galia jas
sukure ir tiktai dvasinio prado deka vyksta kitimas, perejimas is
vienos formos | kitg ir vystymasis.

Priesingai daugelio paikuoliy tvirtinimams, gyvybe tikrai nera
sukuriama jungiantis elementams, pavyzdziui, chemines reakcijos
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metu. Impulsg materialiai saveikai duoda auksciausioji butybe,
sukurianti palankias salygas dvasinei gyvybes jegai reikstis. Auks-
tesnioji energija manipuliuoja materijg tam tikru budu — pagal
dvasines butybes laisva valia priimtg sprendimg. Pavyzdziui, sta-
tybines medziagos savaime ,nesureaguoja" ir staiga nejgauna gy-
venamojo namo formos. Gyva dvasine butybe laisva valia tam tikru
budu manipuliuoja materija ir Ssitaip pasistato nama. Taip lygiai
materija tera statybine medziaga, o dvasia — kdreja. Tik zmogus su
menku ziniy kraiciu vengia daryti tokig isvada. Kurejas gali laikytis
nuosaliai ir buti nematomas, taciau tai nereiskia, kad jo apskritai
nera. Musy neturety klaidinti gigantiska materialios visatos forma.
Veikiau reikia mokytis visose materijos apraiskose jzvelgti auksciausio
proto egzistavimg. Auksciausioji Butybe, auksciausias protas, yra
pirminis kdréjas, visy patraukliausias Dievo Asmuo, Sri Krsna. Kai kas
gali nezinoti Sios tiesos, taciau Vedy rastija — ,Bhagavad-gita" ir
ypac ,,Srimad-Bhagavatam" tiksliai apraso karéja.

Vaikas gali nesuprasti, kad | kosmine erdve paleistg palydova
valdo mokslininkai is zemes, taciau protingas suauges zmogus sitai
supranta. Taip lygiai menkos nuovokos zmones nieko nezino apie
kurejg ir Jo amzing buveine dvasiniame pasaulyje, pranokstanciame
musy regejimo ribas, taciau tikroveje dvasinis dangus egzistuoja, kaip
egzistuoja ir dvasines planetos, kuriy daug daugiau negu materialaus
dangaus planety ir kurios zymiai didesnes. ,,Bhagavad-gita" suteikia
mums Zziniy apie tai, kad materiali visata tesudaro dalj (viena
ketvirtaja) visos kdrinijos. Apie tai placiai kalba ,Srimad-Bhagavatam"
Ir kiti Vedy rastai.

Jeigu mokslininkai laboratorijose gali sukurti gyvybes energijg
,jungdami tarpusavyje tam tikras fizines ir chemines strukturas’,
kodel tie megstantys pasigirti mokslininkai materialistai nesukuria
gyvybes? Mokslas turi zinoti, kad dvasine energija skiriasi nuo
materijos ir kad jos nejmanoma sukurti jokiais materialiais ban-
dymais. Siandien rusy ir amerikie¢iy mokslininkai, be abejonés, toli
pazenge jvairiy technologijy kurimo srityje, taciau jie vis dar
neismano dvasinio mokslo. Jeigu jie nori sukurti tobulg ir pazangig

Zzmoniy visuomene, jiems teks mokytis is auksciausio proto.
Rusai nezino apie tai, kad ,,Srimad-Bhagavatam" labai gerai
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perteikia socializmo filosofija. ,,Bhagavatam" moko, kad visus turtus —
visus gamtos isteklius (zZemés dkio produktus, iSkasenas, etc.) —
sukure pirminis kurejas, todel teise naudotis tam tikra jy dalimi turi
kiekviena gyva butybe. Toliau ten sakoma, jog tureti reikia tiek, kiek
butina gyvybei palaikyti, o jei zmogus troksta ar pasisavina daugiau
negu jam skirta — jis nusipelno bausmes. Be to, pasakyta, kad su
gyvuliais reikia elgtis kaip su savo vaikais.

Mes manome, kad ne viena zemes tauta taip puikiai neapibrezia
socializmo, kaip ,,§rTmad-Bhégavatam". Gyvas butybes, kuriy forma
kitokia negu zmogaus, laikysime savo broliais ir vaikais tik tada, kai
visiskai jsisgmoninsime kurejg ir gyvos esybes konstitucine padet;.

/mogaus  troskimas  bGti  nemirtingu  jgyvendinamas tiktai
dvasiniame pasaulyje. Sio esé pradZioje jau buvo minéta, kad troski-
mas amzinai gyventi — tai pozymis, jog mumyse potencialiai gludi
dvasinio gyvenimo galimybé. Zmoniy civilizacija turéty siekti amzZino
gyvenimo. Kiekvienas zmogus gali patekti | dvasine karalyste bkakt/-
yogos metodu, kuris aprasytas siame ese. Bhakti-yoga — tai didis
mokslas, ir Indijoje sukurta daug mokslo veikalu, kuriais pasinaudojus
galima pasiekti gyvenimo tobuluma.

Bhakti-yoga — amzina zmoniy religija. Siandien, kai visas mokslo
sritis, net religija, uzgoze materialus mokslas, jdomu panagrineti
amzinosios zmoniy religijos principus siuolaikinio mokslo poziuriu. Dar
Dr. S. Radnakrishnan pasaulineje religijos konferencijoje pazymejo, kad
siuolaikine civilizacija nepripazins religijos, jei jos nepripazins mokslas.
Atsakydami | sig pastaba, tiesos myletojams su dziaugsmu
pranesame, kad bhakti-yoga yra amzina pasauline religija ir skirta ji
visoms gyvoms butybems, amzinai susijusioms su Auksciausiu
Viespaciu.

§eréda Ramanujacarya zodziu sanatana, ,,amzinas", apibudina tai,
kas neturi nei pradzios, nei pabaigos. Kalbedami apie sanatana-
dharmg, amzingjg religija, mes laikome sj apibrezimg savaime
suprantamu. Kas neturi nei pradzios, nei pabaigos, tas auksciau uz
bet kokj, visados ribotg sektantizma. Siuolaikinis mokslas padés mums
suprasti, kad sanatana-dharma — tai svarbiausia visy pasaulio zmoniy,
maza to, visy visatos gyvy esybiy priederme. Religinio tikejimo, kuris
nera sanatana, pradzig gali-
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ma atsekti zmonijos istorijos analuose, tuo tarpu sanatana-dkarma
neturi pradzios istorijoje, nes ji amzinai susijusi su gyvomis esybemis.

Jei zmogus priskiria save prie ispazjstanciy tam tikrg religijg — ar
tai buty induizmas, islamas, krikscionybe, budizmas ar kokia kita
srove — ir nurodo tam tikrg jos atsiradimo laikg bei aplinkybes,

vadinasi tokie |vardijimai nera sanatana-dharma. Induistas gali tapti
musulmonu, o musulmonas atsiversti | induista ar krikscion, etc.,
taciau visada bet kuriomis aplinkybemis viena yra nekintama — jis
visada kazkam tarnauja. Induistas, musulmonas, budistas ar krikscionis
visada yra kazkieno tarnas. ISpazjstamas tam tikro tipo tikejimas nera
sanatana-dharma. Sanatana-dharma amzinai lydi visas gyvas butybes
ir vienija visas religijas. Sanatana-dharma — tai tarnyste.

,Bhagavad-gita" keletg karty uzsimena apie tai, kas yra sanatana.
Sanatana-dharmos svarbg suvokiame, remdamiesi Siuo autoritetingu
veikalu.

Apie sanatanam yra nuorody septinto skyriaus desimtame posme.
Jame Viespats sako, kad Jis — amzinas ir pirminis visa ko saltinis,
todel yra sanatanam. ,Upanisados" pirminj visa ko saltinj apibudina
Kaip isbaigtag visuma. Visos pirminio Saltinio emanacijos pacios taip
pat yra isbaigtos ir nors daugybe isbaigty vienety kyla is isbaigto
pDirminio  sanatana  saltinio, jis nenukencia nei  kokybiskai, nei
<iekybiskai.* Taip atsitinka todel, kad sanatanos esme nekintama. Visa
tai, kas kinta veikiant laikui ir aplinkybems, nera sanatana. Todel
viskas, kas formos ar savybiy prasme nors kiek pakinta, negali buti
lalkoma sanatana. Pateiksime materialy pavyzd|: Saule skleidzia
spindulius simtus milijony mety, ir nors ji — materialus kurinys, jos
forma ir spinduliai iki siol nepakito. Todel tai, kas niekada nebuvo
sukurta, negali pakeisti nei pavidalo, nei savybiy, net jei tai buty
saltinis, duodantis visa kam pradzia.

Viespats sako esas visy gyvybes rusiy tevas. Be to, |is tvirtina, kad
Visos gyvos butybes, — nesvarbu, kas jos, — yra sudetines o

*Zr. ,,Sr1 1Sopanisad®, |zanginé mantra.
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daleles. Vadinasi, ,,Bhagavad-gita" skirta visoms joms. ,,Gita" pateikia
informacijg apie Auksciausio Viespaties sanatana prigimt|. |i taip pat
pateikia informacijg apie Jo buveine, esancig labai toli, anapus
materialaus dangaus, bei apie gyvy butybiy sanatana prigimtj.

Viespats Krsna ,Bhagavad-gitoje" taip pat mums sako, kad Sis
materialus pasaulis kupinas kanciy, kurios reiskiasi gimimo, senatves,
ligy ir mirties forma. Kancios egzistuoja netgi auksciausioje materialios
visatos planetoje — Brahmalokoje. Kanciy visiskai nera tiktai
Auksciausiojo buveineje. Ten nereikalinga saules, menulio ar ugnies
sviesa. Dvasines planetos Ssviecia pacios is saves. Gyvenimas ten
amzinas, kupinas zinojimo ir palaimos. Ta buveine vadinasi sanatana-
dhama. Todel buty naturalu daryti isvada, kad gyvos esybes turi
sugrjzti | namus, atgal pas Dieva, ir dziaugsmingai gyventi sanatana-
dhamoje su sanatana-purusa, ar purusottama— Viespaciu SiT Krsna.
Jos neturi duleti siame kanciy kraste — materialioje egzistencijoje.
Materialiame pasaulyje — netgi Brahmalokoje — laimes nera, taciau
menkos nuovokos zmones bando jgyvendinti jvairius planus ir
pasiekti aukstesnes materialios visatos planetas. Menkos nuovokos
zmones taip pat iesko pusdieviy globos, bet maloniy, kurias jie
gauna, pakanka tik trumpam. Todel jy religiniai principai ir ta nauda,
kurig jie teikia — laikini. Protingas zmogus atsisako bet kokios veiklos,
atliekamos religijos vardu, ir randa prieglobstj pas Auksciausia Dievo
Asmenj. Taip jis gauna visiskg Visagalio Tevo globg. Todel sanatana-
dharma — tai bhakti-yogos procesas, kuris padeda pazinti sanatana
Viespatj ir Jo sanatana buveine. Tik sio proceso deka galima sugrjzti |
dvasine visata — sanatana-dhamag ir ten patirti sanatana dziaugsmus.

Sanatana-dharmos pasekejai nieko nedelsdami gali pradeti laikytis
principy, atitinkanciy ,,Bhagavad-gitos" dvasia. Priimti amzinus
principus nera jokiy kliuciy. Grjzti pas Dievg gali net menkai apsisviete
Zmonés. Taip moko ,Srimad-Bhagavatam" ir Pats Auksciausias
Viespats ,.Bhagavad-gitoje". Zmonijai turi bati suteikta galimybé
pasinaudoti siuo mokslu. Kadangi ,Bhagavad-gita" buvo issakyta
Bharata-varsos zemeje, tai kiekvienam indui uzdeta pareiga skelbti
tikrosios sanatana-dharmos zinig kitose
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pasaulio dalyse. Pastaruoju metu klaidziojantys materializmo pa-
tamsiuose zmones ypac kencia, o |y tariamasis issimokslinimas tik
tiek pasitarnavo, kad padejo sukurti atomine bombg. Todel zmonija
atsidure prie pat susinaikinimo ribos. Sanatana-dharma atskleis tikrajj
gyvenimo tiksla, kurj skelbdami zmones gaus didziule nauda.
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Planety sistemuy jvairove

Musy dienomis, kai zmogus megina nukeliauti | Menulj, visuomene
neturety laikyti Krsnos samones kazkokia atgyvena. Pasaulis arteja
prie to momento, kai bus pasiektas Menulis, o mes kartojame Hare
Krsna. Bet zmones neturi klysti manydami, jog esame atsilike nuo
naujausiy mokslo pasiekimy. Mes jau isejome tg kelig, kuriuo dabar
eina mokslas. ,,Bhagavad-gitoje” teigiama, kad zmogaus pastangos
pasiekti aukstesnes planetas nera kazkas nauja. Laikrasciy antrastes
skelbia: ,,Pirmieji zmogaus zingsniai Menulyje", taciau zurnalistai
nezino, kad milijonai milijony zmoniy jau buvo nuvyke ten ir grjzo

atgal. Kelione | Menulj ne pirmiena — visa tai jau seniai zinoma.
,Bhagavad-gita" (8.16) aiskiai sako: abrahma-bhuvanal lokah punar
avartino ‘rjuna — ,Mano brangus Arjuna, net jei tu ir eisi |

auksciausig planety sistemg, vadinama Brahmaloka, turesi grjzti
atgal". Taigi tarpplanetine kelione nera kazkas nauja. Krsna
Isisgmoninusiam bhaktai tai — zinomas dalykas.

Mes esame Krsnos pasekejai, todel viska, ka Krsna sako, laikome
Absoliucia Tiesa. Pasak Vedy rasty, egzistuoja daugybe planety
sistemy. Planety sistema, kurioje mes gyvename, vadinasi Bhurloka.
Virsum sios planety sistemos yra Bhuvarloka. Virs Bhuvarlokos —
Svarloka (Ménulis priklauso Svarlokos planety sistemai). Virs Svarlokos
— Maharloka, dar auksciau — Janaloka, o virs jos — Satyaloka.
Egzistuoja ir zemesnes planety sistemos. Taigi musy visatoje yra
keturiolika planety sistemy lygiy, o svarbiausioji planeta visatoje —

Saulé. ,,Brahma-samhita" (5.52) taip apibldina Saule:

yac-caksur esa savita sakala-grahanam
raja samasta-sura-martir asesa-tejah
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yasyajnaya bhramati sambhrta-kala-cakro
govindam adi-purusam tam aham bhajami

,AS garbinu Govindg [Krsng], pirminj Viespatj, kurio jsakymu Saulé
gauna didziule galig bei kaitrg ir skrieja savo orbita. Saule — tai
pagrindine planeta visose planety sistemose. Ji yra Auksciausio
Viespaties akis™. Is tiesy, jei nebuty Saules, mes negaletume matyti.
Gal mes ir labai didziuojames savo akimis, bet nematome uz sienos
gyvenandiy kaimynu. Zmonés dazZnai i$Saukianc¢iai klausia: ,Ar jds
galite parodyti man Dievg?" Taciau ka jie gali regeti? Ko vertos |y
akys? Dievas nera lengvai pamatomas. Be saules sviesos nematytume
nieko aplink, jau nekalbant apie Dieva. Be saules sviesos mes akli.
Naktj, kai saule nesviecia, nieko nematome, todel naudojames elektra.

Kosmoso reiskinijoje sviecia ne viena saule — sauliy yra milijonai
trilijony. Apie tai kalba ir ,,Brahma-samhita® (5.40):

yasya prabha prabhavato jagadanda-koti-

kotisv asesa-vasudhadi-vibhati-bhinnam

tad brahma niskalam anantam asesa-bhutam
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Auksciausio Dievo Asmens, Krsnos, dvasinio kuno spindesys
vadinamas brahmajyoti, ir siame brahmajyoti issibarste nesuskaitoma
daugybe planety. Kaip saules sviesoje plauko nesuskaiciuojama
daugybe planety, taip ir svytincio Krsnos kuno spinduliuose plauko
begale planety ir visaty. Mes turime ziniy, kad egzistuoja daugybe
visaty, ir kiekvienoje jy sviecia saule. Taigi yra milijonai milijardy visaty
ir milijonai milijardy sauliy, menuliy bei planety. Taciau Krsna sako,
kad zmogus, besistengiantis patekt | vieng ty planetuy, tik gaista laika.

Zmogus jau pabuvojo Ménulyje, taciau kokia Zmonijai i to nauda?
Kokia nauda is to, kad iseikvojus sitiek pinigy ir energijos po
desimtmecius trukusiy bandymy kazkas nukeliauja | Menulj ir zengia
vieng zingsnj? Ar galima ten apsigyventi ir pasikviesti draugy? Net jei
nuvyksime | Menulj ir apsigyvensime, kokia IS to nauda? Kol esame
materialiame pasaulyje — sioje planetoje ar kitoje — mus persekios
tos pacios kancios: gimimas, mirtis, senatve ir ligos. Mes negalime jy
atsikratyti.
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Jeigu mes nukeliausime gyventi | Menul] — tarkim, tai jmanoma
— ar ilgai ten istversime net ir su skafandrais? Be to, jei ir galetume
ten pasilikti, kokia iS to nauda? Galimas daiktas, Menulyje gyvensime
ilgeliau, bet vis tiek ne amzinai. Tai nefmanoma. Ir kg mes laimesime,
truputj prailgine savo gyvenimg? Taravah kim na jivanti argi medziai
negyvena tukstancius mety? Netoli San Francisko esanciame miske
maciau medj, kurio amzius siekia septynis tukstancius mety. Bet kas

IS to? Septynis tukstancius mety isstoveti vienoje vietoje — nedidele
garbe.
Kaip nuvykti | Menulj, kaip grjzti atgal, etc. — ilga istorija, taciau

Vedy rastai kuo nuodugniausiai apraso §j procesg. Jis nera naujas.
Taciau musy Krsnos Sgmones Organizacija siekia visai ko kito. Mes
nesiruosiame svaistyti savo brangaus laiko. Krsna sako: ,,Nesvaistyk
aiko pastangoms nukeliauti | tg ar kitg planeta. Kg tu laimesi? Visur,
cur tik eisi, tave persekios materialios kancios". Siuo atveju galima
pacituoti  puikius ,,Caitanya-caritamrtos” autoriaus zodzius (,Adi"
3.97):

keha pape, keha punye kare visaya-bhoga
bhakti-gandha nahi, yate yaya bhava-roga

,Vienas materialiame pasaulyje dziaugiasi, kitas — kencia, ir nors
vienam atrodo, kad jis dziaugiasi, o kitas supranta, kad kencia, is
tikryjy kencia wvisi®. Is tikryjy kenciame visi. Ko siame materialiame
pasaulyje nekamuoja ligos? Ko nekankina senatve? Kas nemirsta?
Niekas nenori pasenti ar kenteti nuo ligy, taciau kenteti priversti visi.
Kurgi tada tie dziaugsmai? Materialaus pasaulio dziaugsmai — gryna
nesgmone, nes materialiame pasaulyje nera jokio dziaugsmo. Mes ||
tik jsivaizduojame. Nereikia manyti: ,,Stai dZiaugsmas, o stai kancia",
— viskas yra kancial Todel ,Caitanya-caritamrtoje“ sakoma:
,Valgymo, miego, poravimosi ir savigynos instinktai veikia visada,
taciau skirtingais lygiais". Pavyzdziui, gimti Amerikoje ir buti
amerikieCiu — tai doringos ankstesniy gyvenimy veiklos rezultatas.
Indijoje zmones skesta skurde ir kencia, ir nors amerikieciai valgo
sviestu storai uzteptg duong, o indai valgo duong be sviesto, —
valgo ir vieni, ir kiti. Skurdas Indijoje nepriverte visy gyventojy mirti

IS bado. Keturis svarbiausius kuno poreikius — valgj, miega,
poravimasi ir savigyng — galima patenkinti bet kokiomis salygomis,
gimus
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tiek nepalankioje, tiek palankioje aplinkoje. Bet kaip isvengti
priklausomybes nuo siy keturiy desniy: gimimo, mirties, ligy ir
senatves — stai kur problema.

Mes turime spresti Sig problemg, o ne galvoti ,Kg as valgysiu
rytoj?" Pauksciai ir zverys neturi tokios problemos. Pauksciai i$ pat
ryto cirskia: ,Cir, cir, cir®. Jie tikri, kad tures maisto. Ne vienas is |y
nemirsta iS bado ir nezino, kas yra gyventojy perteklius, nes Dievas
viskuo aprupina kiekviena. Kokybiskai gyvenimo salygos skiriasi, bet
pasiekti aukstesnj materialiy dziaugsmy lygj nera gyvenimo tikslas.
Tikroji problema — kaip isvengti gimimo, mirties, senatves ir ligy. Jos
neisspresime svaistydami laikg kelionems po visata. Net nukeliavus |
auksciausig planetg ji liks neisspresta, nes mirtis yra visur.

Pasak Vedy, gyvenimas Menulyje trunka desimt tukstanciy metuy, o
viena diena prilygsta $eSiems Zemés meénesiams. Taigi gyvenimo
Ménulyje trukmeé lygi 10 000 x 180 mety. Taciau Zemés gyventojui
nejmanoma nuvykti | Menulj ir apsigyventi ten ilgam, antraip visi
Vedy rastai buty gryniausias melas. Mes galime meginti nuvykti |
Menulj, taciau gyventi ten nejmanoma. Tokias zinias pateikia Vedos.
Todel mes ne itin trokstame patekti | sig ar kitg materialaus pasaulio
planetg. Mes norime tiesiai eiti | planeta, kurioje gyvena Krsna.
,Bhagavad-gitoje" (9.25) Krsna sako:

yanti deva-vrata devan
pitrn yanti pitr-vratah
bhuatani yanti bhatejya

yanti mad-yajino pi mam

,Galima eiti | Menulj ar net | pacig Saule, ar | milijonus trilijony
kity planety. Jei kas labai prisirises prie materijos, gali pasilikti cia,
taciau Mano bhaktos ateis pas Mane®. Toks musy tikslas. Iniciacija |
Krsnos sgmone uztikrina tai, kad mokinys galy gale pasieks
auksciausig planetg — Krsnaloka. Mes nesedime sudeje rankas; mes
taip pat stengiames nukeliauti | kitas planetas, taciau negaistame
veltui laiko.

Protingas, blaiviai magstantis zmogus nenori patekti | jokia ma-
terialig planeta, nes visose jose rasime keturiy rusiy materialias
kancias. ,,Bhagavad-gita" pasakoja, kad net patekusius | Brah-
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malokg — auksciausia musy visatos planety sistema — persekios
keturiy rusiy kancios. Is ,,Bhagavad-gitos" mes suzinome, kad viena
Brahmalokos diena trunka milijonus musy mety. Tai faktas.

Pasiekti galima netgi auksciausig planety sistemg Brahmaloka,
taciau mokslininkai teigia, kad tokia kelione skriejant kosminio laivo
greiciu trukty keturiasdesimt tukstanciy mety. Kas rysis keliauti
kosmine erdve keturiasdesimt tukstanciy metu? Veduy rastai rodo, kad
galime patekti | bet kurig planetg su salyga, jei esame tam pasiruose.
Kas pasiruose keliauti | aukstesnes planety sistemas, kuriose, kaip
teigiama, gyvena pusdieviai, tas | jas ir keliauja. Taip pat galima
nukeliauti ir | zemesnes planety sistemas, o norint — pasilikti musy
planetoje arba, galy gale, jzengti | Auksciausio Dievo Asmens planeta.
Visa tai tera pasiruosimo reikalas. Taciau musy materialioje visatoje
visos planety sistemos yra laikinos. Tegu tam tikrose planetose
gyvenimas ir labai ilgas, taciau visos gyvos esybes materialioje
visatoje pasmerktos sunaikinimui, o po sunaikinimo vel turi kurtis
naujus kdnus. Kdnai yra jvairiy tipy. Zmogaus kinas gyvena simta
mety, o vabzdzio — tik dvylika valandy. Taigi ty kuny gyvenimo
trukme — reliatyvus dydis. Taciau kas jzengia | dvasine planeta, kuri
vadinasi Vaikunthaloka, tas laimi amzingjj gyvenimg, kuping palaimos
ir Zinojimo. Jeigu Zmogus stengiasi, jis gali pasiekti tokj tobuluma. Sig
mint] Viespats patvirtina ,Bhagavad-gitoje”, sakydamas: ,Kiekvienas,
kuris is tikryjy pazjsta Auksciausig Dievo Asmenj, pasieks Mano butj".

Daugelis sako: ,,Dievas yra didis", bet tai banali fraze. Reikia zinoti,
kuo Jis didis, o sitai atskleidzia autorizuoti sventrasciai. ,,Bhagavad-
gitoje" Dievas apraso Save. [is sako: ,Mano nuzengimas paprasto
zmogaus pavidalu is tikryjy yra transcendentalus®. Dievas toks
maloningas, kad pries mus stoja kaip paprastas zmogus, taciau Jo
kunas nera visiskai toks pat, kaip musy. Tokiu pat zmogumi, kaip
mes, Krsng laiko tik nieko neismanantys nieksai. Taip teigia ir
,Bhagavad-gita“ (9.11):

avajananti mam mudha
manusim tanum asritam
param bhavam ajananto
mama bhuta-mahesvaram
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,Kvailiai iSjuokia Mane, kai nuzengiu zmogaus pavidalu. Jie
nepazjsta Mano transcendentines, visa ko Auksciausio Viespaties
prigimties®. Mes turime galimybe suzinoti apie Krsng su salyga, kad
skaitysime tinkamas knygas ir pasirinksime tinkamg vadova. Kad
iSsivaduotume, tereikia paprasciausiai pazinti Dievo prigimtj. Zmogaus
padetis neleidzia mums iki galo suvokti Absoliutaus Dievo Asmens,
taciau ,,Bhagavad-gita® — Auksciausio Dievo Asmens zodziai, bei
dvasinis mokytojas pades pazinti )| tiek, kiek leidzia musy
sugebejimai. Jei pazinsime |Jj is tikryjy, tai palike sj kung eisime tiesiai
| Dievo karalyste. Krsna sako: tyaktva deham punar janma naiti mam
eti so ‘rjuna — ,Kas |gijo zinojima, tas palikes kung daugiau
nebegimsta materialiame pasaulyje, bet eina | dvasinj pasaulj —
ateina pas Mane" (Bg. 4.9).

Musy Krsnos sgmones judejimo tikslas — propaguoti Sig pazangig
moksline mint] platiesiems zmoniy sluoksniams. Metodas labai
paprastas: pakanka giedoti sventus Dievo vardus: Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare, — ir sirdis apsivalo nuo nesvaros. Tada suvokiame, kad
esame sudetines Auksciausio Viespaties daleles ir kad musy pareiga
— tarnauti Jam. Sis metodas teikia daug dZiaugsmo: mes giedame
Hare Krsna mantrg, sokame ir valgome nuostaby prasadg. Dziugiai
gyvendami dabar, kitg gyvenimg ruosiames jzengti | Dievo karalyste.
Tai ne koks prasimanymas— tai tikry tikriausias dalykas. Nors
nenusimananciam zmogui tai atrodo prasimanyta, Krsna is vidaus
atsiskleidzia kiekvienam, kas rimtai ziuri | Dievo pazinimg. Nuosirdziai
sielai padeda ir Krsna, ir dvasinis mokytojas. Dvasinis mokytojas —
tai Dievo, gludincio kiekvieno sirdyje Supersielos pavidalu, isorine
manifestacija. Kas is tiesy nori suvokti Auksciausig Dievo Asmenj, tam
Supersiela tuojau pat istiesia pagalbos ranka, nukreipdama | pas
bona fide dvasinj mokytojg. Taip dvasiskai tobuleti siekiantis mokinys
susilaukia pagalbos is vidaus ir is isores.

Pasak ,Bhagavata Puranos", Auksciausioji Tiesa patiriama trimis
pakopomis. Pirmoji — tai beasmenio Brahmano, ar beasmenio
Absoliuto, pazinimas. Antroji — Paramatmos, ar lokalizuoto Brahmano
aspekto, pazinimas. Paramatma galima palyginti su neutronu. Ji, kaip
Ir neutronas, jeina | atomg. Apie tai pasakoja ,Brahma-samhita".
Taciau Auksciausia Dieviskoji Butybe ga-
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liausiai  patiriama, kaip auksciausias, visy patraukliausias asmuo
(Krsna), kupinas nesuvokiamy turto, jégos, Sloveés, groZio, zinojimo ir
atsizadéjimo potenciju. Sias Sesias potencijas pilnutinai atskleidZia Sri
Rama ir Srm Krsna, kai lie nuzengia pas zmones. Tik dalis zmoniy —
besglygiskai atsidave bhaktos — tegali pazinti Krsng autoritetingy
apreiksty rasty pagrindu; kiti, paveikti materialios energijos,
susipainioja. Todel Absoliuti Tiesa yra Absoliutus Asmuo, neturintis sau
lygiy. Niekas negali su Juo varzytis. Jo transcendentinis kunas skleidzia
beasmenio Brahmano spindesj — taip panasiai saule skleidzia
spindulius.

Pasak ,Visnu Puranos®, materiali energija vadinasi avidya, ar
nezinojimas. Ji gauna israiskg per karmine veikla, t.y. veiklg del jusliniy
malonumy. Ir nors gyva butybe del jusliniy malonumy lengvai
pasiduoda iliuzijai ir pakliiva | materialios energijos spastus, is tikryjy
ji priklauso antimaterialiai, arba dvasinei energijai. Sia prasme gyva
butybe — teigiama energija, 0 materija — neigiama. Materija
nesivysto tol, kol nesusiliecia su aukstesnigja, dvasine arba
antimaterialia energija, kuri yra sudetine dvasines visumos dalis.
Dalykai, susije su dvasine energija, kuri budinga gyvoms butybem:s,
eilinilam zmogui, be abejones, sunkiai suvokiami, stebinantys. Kartais
zmogui ribotos jusles is dalies atskleidzia tuos dalykus, o kartais jam
visiskai nepavyksta jy suvokti. Todel geriausia klausytis, ka sako

aukic¢iausias autoritetas — SrT Krsna arba Jam atstovaujantis bhakta,
kuris priklauso mokiniy sekai.
Krsnos samones judejimo tikslas — suprasti Dieva. Dvasinis

mokytojas, gyvas Krsnos atstovas, padeda mums is isores, o Krsna,
kaip Supersiela, padeda is vidaus. Gyva esybe gali pasinaudoti ta
pagalba ir padaryti taip, kad jos gyvenimas buty nugyventas
sekmingai. Mes kvieciame visus skaityti autoritetingg literaturg ir
suprasti musy judejimg. Mes isleidome tokias knygas: ,,Bhagavad-qgita,
kokia ji yra®, ,Viespaties Caitanyos mokymas"”, ,,§rTmad-Bhégavatam“,
»,Krsna, Auksciausias Dievo Asmuo" ir ,,Atsidavimo nektaras®. Taip pat
jvairiomis kalbomis leidziame menesin zurnalg ,.Back to Godhead".
Musy misija — isgelbeti zmoniy visuomene nuo naujo jsikunijimo
spasty, padaryti taip, kad jie nepakliuty | gimimo ir mirties rata.
Visi turime stengtis ateiti pas Krsna. Musy zurnale ,,Back to
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Godhead" buvo publikuotas siy eiluciy autoriaus straipsnis ,,Anapus
visatos". Straipsnis, remdamasis ,,Bhagavad-gitos" ziniomis, apraso salj,
kuri plyti anapus Sios visatos. ,Bhagavad-gita" — labai populiari
knyga. )i daug karty leista Amerikoje, taip pat Indijoje. Deja, skelbti
,Bhagavad-gitos" mokymg | Vakarus atvyko daugybe jvairaus plauko
nieksy. Vadiname juos nieksais todel, kad jie apgavikai, nesuteikiantys
tikry ziniy. Tuo tarpu ,Bhagavad-gitoje, kokia ji yra® mes
autoritetingai apibudiname dvasine gamta.

Kosmoso reiskinija yra vadinama ,gamta®, bet egzistuoja ir Kkita,
aukstesne gamta. Kosmoso reiskinija yra zemesnioji gamta, taciau

anapus jos — isreikstos ar neisreikstos — plyti kita gamta, kuri
vadinasi sanatana, amzinoji. Nesunku suprasti, jog visa, kas Cia gauna
Israiska, yra laikina. Musy kunas — akivaizdus to pavyzdys. Jei

zmogus turi trisdesimt mety, vadinasi, pries trisdesimt mety jo kunas
buvo neisreikstas. Ir po penkiasdesimties mety sis kunas vel taps
neisreikstas. Toks realiai veikiantis gamtos desnis. Kunas gauna israiska
Ir velei sunaikinamas, — taip juros bangos kaskart pakyla ir nuslugsta.
Taciau materialistui rupi tik sis laikinas gyvenimas, kuris gali nutrukti
kiekvieng akimirkg. Kaip mirsta kunas, taip lygiai bus sunaikinta visata
— milziniskas materialus kunas, ir nesvarbu, laimingi esame ar ne, kur
mes gyvename — Sioje planetoje ar kitoje, — viskam ateina galas.
Tad kodel svaistome laika, bandydami patekti | kitg planetg, jei ir joje
viskas pasmerkta zuti? Stenkimes patekti | Krsnaloka. Stai  dvasinis
mokslas. Mes turime stengtis suvokti sj moksla, o suvoke — patys
skelbti jj visam pasauliui. Pasaulis skendi tamsybeje. Ir nors zmones
neturi ziniy, jie labai pasipute. llgus desimtmecius deti didziules
pastangas, o po to nukeliauti j Menul] ir parsigabenti is jo uolieny —
argi tai mokslo pazanga? Kosmoso keliautojai didziuojasi: ,,Mano koja
zenge Menulio pavirsiumi". Taciau kg jie laimejo? Net jei ir galetume
gyventi Menulyje, gyventume neilgai. Atejus laikui, viskas bus
sunaikinta.

Stenkites pasiekti tokig planeta, is kurios nebegrjztama, kurioje
gyvenimas amzinas ir kur galima sokti su Krsna. Tokia Krsnos
sgmones prasme. Pazvelkime | §| judejimg rimtai, nes Krsnos samone
suteikia sansg pasiekti Krsng ir su Juo amzinai sokti. Vedy

Turinys



rastai pasakoja, kad materialus pasaulis sudaro tik vieng ketvirtadalj
Dievo kdrinijos. Trys ketvirtadaliai Jo kdrinijos — dvasinis pasaulis. S
teiginj rasime ,Bhagavad-gitoje"”, kur Krsna sako: ,Sis materialus
pasaulis tera tik maza visumos dalele". Jei, jtempe visg savo
regejima, pazvelgsime | dangy, vis tiek pamatysime tiktai vieng
visatg, o juk jy yra tikras spiecius tame pasaulyje, kurj vadiname
materialiu. Taciau anapus nesuskaiciuojamos daugybes visaty spieciy
driekiasi dvasinis dangus, apie kur] ,Bhagavad-gita" taip pat kalba.
Viespats sako, kad anapus materialaus pasaulio egzistuoja kita,
amzina gamta, kuri istoriskai neturi nei pradzZios, nei pabaigos. Zodis
,amzina® nurodo tai, kas neturi nei pabaigos, nei pradzios. Vedy
religija vadinama amzina todel, kad niekas negali pasakyti, kada |
uzgime. Krikscioniskosios religijos istorija siekia du tukstancius metu,
savo istorijg turi ir musulmony religija, taciau jei kas meginty atsekti,
kada uzgime Vedy religija, jis nerasty jos istorines pradzios. Todel ji
Ir vadinama amzingja religija.

Mes pagristai galime teigti, kad Dievas sukure S| materialy pasaulj,
o tai reiskia, kad Dievas egzistavo pries kurimg. Pats zodis ,,sukure"
reiskia, kad Viespats egzistavo dar pries kosmoso reiskinijos kurima.
Todel Dievas nepavaldus kurinijai. Jei Dievas buty pavaldus kdurinijai,
kaip Jis galety kurti? Jis turety buti vienu iS materialios kuarinijos
objekty. Bet Dievas nepavaldus kurinijai. Jis — kurejas ir todel yra
amzinas.

Nors egzistuoja dvasinis dangus, kuriame yra nesuskaiciuojama
daugybe dvasiniy planety ir nesuskaiciuojama daugybe dvasiniy gyvy
esybiy, tie, kurie neverti gyventi dvasiniame pasaulyje, siunciami |
materialyjj pasaulj. Materialy kung mes pasirenkame savo noru,
taciau is tiesy esame dvasines sielos, ir todel jis mums nereikalingas.
Kada ir kaip mes jj gavome, suzinoti nejmanoma. Niekas negali
atsekti istorijoje to momento, kada saglygota siela pirmg kartg gavo
materialy kung. Yra 8 400 000 gyvy esybiy formuy: 900 000 rusiy
gyvuy esybiy gyvena vandenyje, 2 000 000 gyvybes rusiy sudaro
augalai ir darzoves. Deja, Vedy mokslas nedestomas [okiame
universitete. Bet visa tai — faktai. Tegu botanikai ir antropologai
patyrineja Vedy isvadas. Darvino gyvosios materijos evoliucijos teorija
uzima labai reiksmingg vietg mokslo |s-
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taigy programose. Tas tiesa. Taciau ,Bhagavata Purana" bei Kkiti
autoritetingi dideles mokslines reiksmes rastai taip pat pasakoja, kaip
gyvos esybes evoliucionuoja is vienos rusies kuno i kitg. Evoliucijos
ideja ne nauja, ir nors Vedy rastuose pateikta gausi informacija apie
gyvenimo salygas materialiame pasaulyje, pedagogai teikia reiksme tik
Darvino teorijal.

Mes tik nezymi dalis gyvy esybiy, gyvenanciy daugybeje ma-
terialaus pasaulio visaty. Materialiame pasaulyje ir materialiame kune
gyvena pasmerktieji. Antai kalejime jkalintus zmones nubaude
valstybe, taciau kaliniai sudaro tik menka visy gyventojy dalj. |
kalejimg patenka ne visi gyventojai, o tik nepaklusnieji. Taip ir
salygotos materialaus pasaulio sielos sudaro tik nezymig visy Dievo
kurinijos gyvy esybiy dalele. Jos prasikalto Dievui — nepakluso Krsnos
valiai, todel pateko | sj materialy pasaull. Jei zmogus protingas ir
smalsus, jis megina issiaiskinti: ,,Kodel as pasmerktas salygotam
gyvenimui? AS nenoriu kenteti”.

Yra trys kanciy rusys, jskaitant kuno bei dvasios kancias. Havajuose
priesais mano namus gyvenantis zmogus augino keletg gyvuliy ir
pauksciy skerdimui. As pateikiau tokj pavyzdj savo mokiniams: ,,Pries
jus stovi keletas gyvuliy, ir jei jus pasakysite jiems: ,Mieli gyvuleliai, ko

jus laukiate? Bekite! Juk jus paskers,”— jie niekur nebegs. Jie neturi
nuovokos".
Kancia be ziniy, nezinant budo, kaip issigelbeti, — tai gyvuliskas

gyvenimas. Kas nesupranta, kad kencia, kam atrodo, kad viskas klojasi
gerai, tas turi ne Zmogaus, o gyvulio sgmone. Zmogus turi suvokti,
kad zemeje |jis patiria trejopas kancias. [is privalo zinoti, kad kencia
gimdamas, kencia mirdamas, kencia sendamas ir kencia sirgdamas. Jis
turi dometis, kaip isvengti kancios. Toks yra tikrasis tiriamasis darbas.

Mes kenc¢iame nuo pat gimimo. Zmogus, kaip vaisius, devynis
menesius tuno ankstame motinos pilve, hermetiskame maise. Jis negali
judeti. ]Jj puola mikroorganizmai, o jis negali pasipriesinti. Kai vaikas
ISvysta pasaulj, jo kancios tesiasi toliau. Be abejones, motina labai
rupinasi naujagimiu, bet jis vis tiek verkia, nes kencia. | kanda
vabzdziai, jam skauda pilva — kudikis verkia, o mama nezino, kaip |
nuraminti. Kancios prasideda dar motinos |sciose. Veliau, po gimimo,
kai vaikas paugeja, kanciy ima daugeti.
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Jis nenori eiti | mokykla, bet priverstas tai daryti. Jis nenori mokytis,
pet mokytojas skiria uzduotis. Jei pazvelgsime | savo gyvenima,
pamatysime, kad jis — viena kancia. Kodel tada ateiname | §j
pasaulj? Salygota siela ne itin protinga. Mes turime klausti: ,,Kodel as
kenciu?" Jei nuo kancios yra, vaisty, reikia gydytis.

Su Auksciausiu Viespaciu mus sieja amzinas rysys, taciau del
vienos ar kitos priezasties siuo momentu esame susiterse materija.
Todel butina pasinaudoti metodu, kuris pades mums sugrjzti |
dvasinj pasaulj. Sis jungties metodas vadinasi yoga. 15 tikrujy Zodj
yoga reikety versti ,pridetis". Dabar mes esame atimti is Dievo,
atimti iS Auksciausiojo, taciau kai mes save pridesime prie Jo, kai
susijungsime, savo zmogaus gyvenimg nugyvensime sekmingai. Visg
gyvenimg turime mokytis ir arteti prie tokio tobulumo lygio, o
mirties metu, kai atsiskirsime nuo materialaus kuno, turime s lygj
pagaliau pasiekti. Mirties valandg privalome buti pasiruose.
Pavyzdziui, studentai dvejus—penkerius metus mokosi koledzuose. Po
to jy zinios tikrinamos egzaminy metu. Jei egzaming studentai islaiko,
gauna laipsnj. Taip ir gyvenime. Jei esame pasiruose mirties
egzaminui ir | islaikome, persikeliame | dvasinj pasaulj. Viskas
patikrinama mirties metu.

Gerali zinoma bengaly patarle sako: ,Kiek zmogus padare siek-
damas tobulumo, bus patikrinta mirties metu®. Kaip elgtis mirties
metu, kai paliekame dabartinj kung, pasakoja ,Bhagavad-gita".
Dhyana-yogui (medituotojui) Sri Krsna skiria siuos posmus:

yad aksaram veda-vido vadanti

visanti yad yatayo vita ragah
yad icchanto brahmacaryam caranti
tat te padam sangrahena pravaksye

sarva-dvarani samyamya

mano hrdi nirudhya ca
murdhny adhayatmanah pranam

asthito yoga-dharanam

,Zmones, ismanantys Vedas, tariantys omkarg ir atsizadéje pa-

saulio didieji isminciai jzengia | Brahmang. Siekiantys sio tobulumo
laikosi celibato. O dabar As glaustai tau paaiskinsiu pro-
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cesy, kuris padeda issigelbeti. Yogos busena — tai atsiribojimas nuo
juslines veiklos. Uzverus visus jusliy vartus ir sutelkus protg sirdyje, o
gyvybés org — virsugalvyje, panyrama | yogg “ (Bg. 8.11-12). Yogos
sistema sj procesg vadina pratyahara — ,priesingas". Dabar musy
zvilgsnis nukreiptas | zemiskgjj grozj. Todel demesj reikia atitraukti
nuo megavimosi tuo groziu ir sutelkti jj j vidinj grozj. Tai vadinasi
pratyahara. Taip lygiai ir klausg reikia sutelkti | vidy ir isgirsti garsg
omkara.
om ity ekaksaram brahma
vyaharan mam anusmaran
yah prayati tyajan deham
sa yati paramam gatim

»Jeigu zmogus praktikuoja sig yogg ir taria sventg skiemen] om —
tobuliausig raidziy junginj, o atsiskirdamas nuo kuno galvoja apie
Auksciausia Dievo Asmenj, jis tikrai pasieks dvasines planetas" (Bg.
8.13). Taip turi bati nutraukta isoriné jusliy veikla, o protas sutelktas |
visnu-marti, Viespaties Visnu pavidala. Tai yogos tobulumas. Protas
labai neramus, todel jj reikia sukaupti | sirdj. Sutelkus protg | sirdj, o
gyvybes org pakelus j virsugalvj, pasiekiamas yogos tobulumas.

Tada tobulas yogas sprendzia, kur jam keliauti. Egzistuoja ne-
suskaiciuojama daugybe materialiy planety, o anapus jy plyti dvasinis
pasaulis. Yogai tai suzino is Vedy rasty. Pavyzdziui, pries atvykdamas
| Jungtines Valstijas, as skaiciau apie sig salj knygose. Taip lygiai
aukstesniyjy planety bei dvasinio pasaulio aprasymus galima rasti
Vedy rastuose. Yogas zino viska. Jis gali persikelti | kokig tik nori
planeta. Jam nereikalingas kosminis laivas.

Mokslininkai materialistai jau daug mety stengiasi patekti | kitas
planetas ir stengsis dar simtus ar net tukstancius mety, bet niekada |
jokig kitg planetg nepateks. Galimas daiktas, vienas ar du zmones
moksliniu keliu pasieks kokig nors planetg, taciau toks budas nebus
visiems prieinamas. Visiems prieinamas budas patekti | kitas planetas
yra yogos arba jnanos sistemy praktika. Taciau bhakti sistema nera
skirta persikelti | kokiag nors materialia planeta. Tie, kurie su
atsidavimu tarnauja Krsnai, ar Auksciausiam Viespaciui, nesidomi
jokiom materialaus pasaulio planetom,
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nes zino, kad visose jose veikia tie patys keturi materialios buties
désniai. Kai kuriose planetose gyvenimas daug ilgesnis negu Zeméje,
bet ir ten yra mirtis. Taciau jsisgmoninus Krsng, pakylama virs sio
materialaus pasaulio, kur viespatauja gimimas, mirtis, ligos ir senatve.

Dvasinis gyvenimas — tai rupesciy ir kanciy nebuvimas. Todel
protingieji nesistengia pasikelti | jokig sio materialaus pasaulio planeta.
Zmonés bando nukeliauti j Ménulj, ir nors pasiekti jj labai sunku, kas
ten patenka — gyvena Zymiai ilgiau. Zinoma, $iuo atveju kalbama
ne apie gyvenimg esamu kunu. Jeigu mes patektume | Menulj su
savo kunu, be abejones, tuoj pat mirtume.

Norint patekti | tam tikrg planety sistema, reikia tureti atitinkantj
jos salygas kung. Kiekvienoje planetoje gyvena gyvosios esybes,
turincios tos planetos salygoms pritaikytg kunag. Pavyzdziui, mes
galime su dabartiniu kinu pasinerti | vandenj, taciau negalime tenai
apsigyventi visam laikui. Vandenyje galime isbuti penkiolika, sesiolika,
o gal ir visas dvidesimt keturias valandas, bet tai viskas, ka mes
galime. O vandens gyvuny kunai specialiai pritaikyti gyventi
vandenyje. Istraukta | sausumg zuvis tuojau pat mirsta. Kaip
matome, net ir Zemeéje egzistuoja skirtingos kdny rasys, skirtos
gyventi tam tikrose vietose; taigi ir mes, jei norime patekti | kitg
planetg, turime atitinkamai pasirengti ir gauti tinkama kuna.

Pakeitusi kung ir yogos proceso deka persikelusi | Menulj, gyva
batybé gyvena ten labai ilgai. Sesi misy ménesiai prilygsta vienai
aukstesniy planety dienai. Taigi, tose planetose butybes gyvena
desimt tukstanciy mety. Tai pasakoja Vedy rastai. Be abejones, yra
planety, kuriose labai ilgas gyvenimas, taciau net ir ten yra mirtis. Po
desimties ar dvidesimties tlkstanciy, ar net po milijono mety (tai
néra svarbu) vis tiek atsélina mirtis.

IS tikryjy mes nepavaldls mirciai. ,,Bhagavad-gitos* (2.20) pra-
dzioje teigiama: na hanyate hanyamane sarire. Mes — dvasines
sielos, todel esame amzini. Tad kodel mes turime mirti ir gimti? Tai
protingos mintys. |sisgmoninusieji Krsng yra labai protingi, nes jie
nesuinteresuoti pasikelti | jokias planetas, kuriose gyvenimas nors ir
ilgas, taciau baigiasi mirtimi. Veikiau jie troksta gauti kung, panasy |
Dievo. Isvarah paramah krsnah sac-cid-ananda-
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vigrahah (,,Brahma-samhita“ 5.1). Dievo kidnas yra sac-cid-ananda. Sat
reiskia ,,amzinas", o c¢it — ,,kupinas zinojimo". Ananda reiskia ,Kupinas

palaimos".
Kaip rasoma musy brosiuroje ,,Krsna, palaimos saltinis®, jeigu mes
persikelsime | dvasinj pasaulj — | Krsnos ar bet kurig kitg dvasine

planeta, gausime kung, analogiskg Dievo kunui: sac-cid-ananda—
amzing, kuping zinojimo ir palaimos. Taigi tuy, kurie stengiasi
|sisgmoninti Krsng, gyvenimo tikslas visai kitas, negu tu, kurie stengiasi
patekti | geresnes materialaus pasaulio planetas. Viespats Krsna sako:

murdhny adhayat-manah pranam asthito yoga-dharanam — ,,Yogos
tobulumas — persikelti | dvasinj pasaulj“ (Bg. 8.12).
Dvasine siela — tai mikroskopine dalele, gludinti kune. Mes jos

nematome. Yogos sistema praktikuojama stengiantis pakelti sielg |
virsugalvj. Si praktika trunka visa gyvenima, o tobulumg pasiekiame
tada, kai savaj ,as" perkeliame | virsugalv] ir pro |jj istrukstame is
kuno. Tada galime patekti | kokig tik norime aukstesne planeta. Tok]
tobulumg pasiekia yogas.

Yogas, kuriam jdomu pamatyti Menulj, yra tarsi tas keliautojas,
vykstantis | Europa, Kalifornijg, Kanadg ar kitas salis. [is taria sau:
,Pasizvalgysiu po Menulj, o po to persikelsiu | aukstesnes planetas".
Praktikuodami sig yogos sistemg, galime persikelti | daugel] planetu,
taciau kad ir kur nuvyktume — susidursime su vizy ir muity sistema.
Norint patekti | kitas planetas, reikia atitinkamai pasiruosti.

Krsng jsisgmoninusiy zmoniy nedomina jokios laikinos planetos, net
jei jos zada ilgg gyvenima. Jei mirties akimirkg yogas pajegia istarti
om — koncentruotos formos transcendentinj garsg ir tuo pat metu
mam anusmaran — atmena Krsna, Visnu, jis pasiekia tobuluma.
Apskritai, yogos sistemos tikslas — sutelkti prota | Visnu.
Impersonalistai tik |sivaizduoja, kad jie regi Visnu pavidalg, arba
Viespatj, o personalistai nieko nejsivaizduoja — jie is tikryjy mato
Auksciausio Viespaties pavidala. Bet kuriuo atveju— ar zmogus
koncentruoja protg jsivaizduodamas, kad regi Visnu pavidalg, ar is
tikryjy regi Visnu — jis privalo sutelkti | |j prota. Mam reiskia ,,]
Auksciausig Viespat] Visnu". Kas palikdamas kung suteikia protg |
Visnu, tas atsikrates kuno eina | dvasine karalyste. Tikri yogai
netroksta jeiti | jokig kitg planeta, nes
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zino, kad laikinose planetose gyvenimas laikinas, ir ju tos planetos
nedomina. Stai kur i$mintis.

Pasak ,Bhagavad-gitos" (7.23), tie, kuriuos patenkina laikina laimé,
laikinas gyvenimas ir laikini patogumai, nera ismintingi. Antavat tu
phalam tesam tad bhavaty alpa-medhasam: ,,Tik labai riboto proto
zmones domisi tuo, kas laikina". Taip sako ,Srimad Bhagavad-gita".
AS — amzinas, tad kodel turiu dometis laikinais dalykais? Kas nori
gyventi laikinai? Niekas nenori. Jeigu buto Seimininkas papraso mus
ISsikelti, mes apgailestaujame, taciau nesigailime, jei tenka Kkeltis |
geresn] buta. Tai mums budinga. Mes nenorime mirti, nes esame
amzini.

Materiali atmosfera apiplesia mus, atimdama is musy amzinybe.
,,§rTmad-Bhégavatam" sako: ,Patekedama ir nusileisdama saule
trumpina musy gyvenima." Musy gyvenimas trumpeja kasdien. |ei
saule pateka 5.30 ryto, tai 5.30 vakaro musy gyvenimas jau buna
sutrumpejes dvylika valandu. Prabegusio laiko niekada
nesusigrazinsime. Jei paprasysime mokslininky: ,,As uzmokesiu dvylika
milijony doleriy, sugrazinkite man tas dvylika valandy", jie atsakys:
»,Ne, tai nejmanoma". Mokslininkai negali sugrazinti laiko. Todel
,Bhagavatam" ir sako, kad sauletekis ir saulelydis trumpina musy
gyvenima.

Laikas — butasis, esamasis ir busimasis — vadinasi kala. Rytoj
dabartis taps praeitimi, o ateitis — dabartimi. Taciau praetitis,
dabartis ir ateitis susijusi su kunu — mes gi nepriklausome praeities,
dabarties ir ateities kategorijai. Mes priklausome amzinybes

kategorijai. Todel ir turime dometis, kaip pasiekti ar pasikelti |
amzinybes lygmenj. Savo isvystytg samone zmogus turi panaudoti
paieskoms to vienintelio kelio, kuris atvesty jj | amzing gyvenima, o
ne gyvuliskiems poreikiams tenkinti: wvalgyti, miegoti, poruotis ir
gintis. Sakoma, kad saule atima is musy gyvenimg — minutes,
valandas, dienas, bet jeigu mes kalbame Uttama-slokos temomis,
apie Viespatj, laiko neprarandame. Laiko, paaukoto Krsnos samones
sventykloje, zmogus nepraranda. Taip praleistas laikas — tai turtas.
Jis ilgina, o ne trumpina gyvenima. O del kuno, tai jo egzistavimo
laikas trumpeja, ir niekas negali sustabdyti sio proceso, kad ir kaip
norety. Bet dvasinio issilavinimo, kurj mes gauname Krsnos
sgmoneje, saule negali atimti. Jis — didziausias turtas.
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Kartoti Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare — labai lengva. Laikas,
praleistas kartojant, nepraeina veltui kaip laikas, kur] atiduodame kunui.
Pries  penkiasdesimt mety as buvau jaunuolis, bet tie laikai
nebegrjztamai praejo, taciau dvasinis zinojimas, kurj man suteike
dvasinis mokytojas, niekur nedings — liks su manimi. Net tada, kai as
paliksiu kung, jis bus su manimi; jei Sj gyvenimg jgytas zinojimas yra
ISsamus, jis atves mane | amzing buveine.

Ir materialus, ir dvasinis pasauliai priklauso Krsnai. Mums nepriklauso
niekas. Visas pasaulis yra Auksciausio Viespaties nuosavybe, lygiai kaip
valstybeje viskas priklauso vyriausybei — ir kalejime, ir uz jo sienu.
Salygotas gyvenimas materialiame pasaulyje — tai tarsi gyvenimas
kalejime. Kalinys negali laisva valia pereiti is vienos kameros | Kkita.
Budamas laisveje, zmogus kraustosi is vieno namo | kitg, taciau
kalejime to daryti negalima, tenka kaleti savo kameroje. Visos
materialaus pasaulio planetos kaip tos kameros. Mes bandome
nukeliauti | Menulj, taciau mechaninemis priemonemis tai
nejgyvendinama. Nesvarbu, kas esame — amerikieciai, indai, kinai ar
rusai, gyventi mums skirta si planeta. Nors egzistuoja milijonai
milijardy planety, nors turime priemones, kuriy pagalba galetume ten
nukeliauti, niekur negalime isvykti, nes mus sglygoja gamtos desniai —
Dievo jstatymai. Vienoje kameroje uzdarytas zmogus be vyresnybes
leidimo neturi teises pereiti | kitg. ,,Bhagavad-gitoje" Krsna sako, kad is
vienos kalejimo kameros eiti | kitg nera prasmes. Laimes tai niekam
neatnes. Jei kalinys mano: ,,As gyvenu vienoje kameroje, paprasysiu
priziuretojo, gal leis man persikelti | kitg ir tuomet busiu laimingas", jis
klysta. Zmogus negali bdti laimingas tarp kaléjimo sieny. Laimés
siekiame keisdami kameras — kapitalizmg komunizmu. Tikslas mums
turi bdati issivadavimas is vieno ir kito ,izmo". Zmogus turi visiskai
atsisakyti ty materializmmo ,,izmuy", tik tada jis patirs laime. Tokia Krsnos
sgmones programa.

Mes klausome Auksciausiojo Asmens patarimo. Jis sako: ,,Mano
brangus Arjuna, tu gali pasikelti | auksciausig planety sistemg, kuri
vadinasi Brahmaloka ir yra visy geidziama, nes gyvenimas joje labai
ilgas”. Mes negalime apskaiciuoti kiek laiko
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trunka Brahmalokos pusdienis — tai auksciau uz musy matematinius
sugebejimus. Taciau net ir Brahmalokoje yra mirtis. Todel Krsna
sako: ,,Nesvaistyk savo laiko, bandydamas pakilti ar persikelti is
vienos planetos | kitg™.

Zmonés, kuriuos man teko sutikti Amerikoje, nenustygsta vietoje.
Jie kraustosi iS buto | butg, is salies | salj. Nenustygstame vietoje, nes
leskome tikryjy savo namy. Keisdami gyvenamagjg vieta, neatrasime
amzino gyvenimo. Amzinas gyvenimas — tai gyvenimas su Krsna.
Todel Krsna sako: ,Viskas priklauso Man. As gyvenu pacioje
nuostabiausioje buveineje, kuri vadinasi Goloka Vrndavana". Tas, kuris
nori | ja patekti, turi jsisgmoninti Krsng ir pameginti suvokti, kaip
Krsna ateina j Zeme ir i3 jos iseina, kokia yra Jo konstitucine padetis
ir kokia musy konstitucine padetis, koks musy rysys su Juo ir kaip
reikia gyventi. Pameginkite moksliskai suvokti sias tiesas. Krsnos
sgmoneje viskas moksliska — Krsnos sgmone ne mistifikacija,
kazkieno uzgaida, sentimentai, fanatizmas ar vaizduotes padarinys.
Krsnos sgmone— tiesa, faktas, tikrove. Krsng reikia suvokti is tikryju.

Norime mes to ar nenorime, mums teks palikti kung. Isaus diena,
kai pagal gamtos desnius paliksime kung. Net prezidentas Kenedis
turejo paklusti gamtos desniams ir pakeisti kung. Jis negalejo
pasakyti: ,,Juk as prezidentas, as — misteris Kenedis. Man negali taip
atsitikti". Jis buvo priverstas pakeisti kung. Taip veikia gamta.

Aukstas zmogaus sgmoningumas reikalauja suvokti, kaip veikia
gamta. Samone budinga ne tiktai zmogui—jg turi taip pat sunys,
kates, kirmeles, medziai, pauksciai, zverys bei visos kitos gyvybes
rasys. Bet mums neskirta gyventi su gyvulio samone. ,,Srimad-Bhaga
vatam" sako, kad zmogaus kung mes gavome po daugelio daugelio
gimimy. Todel dabar neturetume neteisingai juo pasinaudoti. Prasau
jusy — paskirkite savo gyvenimg Krsnos samonei ugdyti ir bukite
laimingi.
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Apie autoriu

Jo Dieviskoji Malon¢ A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada 1 §1
pasaul; atéjo 1896 metais Indijoje, Kalkutos mieste. Su savo dvasiniu
mokytoju, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami, pirma karta susitiko
Kalkutoje 1922 metais. Bhaktisiddhantai Sarasvati, garsiam teologui ir
SesiasdeSimt keturiy Gaudiyos Mathy (Veduy instituty) isteigéjui, patiko
1Ssilavings jaunuolis, 1r jis jtikino pastargj;r skirti savo gyvenima Veduy
zinojimui skleisti. Srila Prabhupada tampa Bhaktisiddhantos Sarasvati
pasekéju, o po vienuolikos mety (1933 m. Alahabade) — oficialial
inicijuotu mokiniu.

Pirmojo susitikimo metu Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura

paprasé Srilos Prabhupados skelbti Vedy Zinias angly kalba.
Vélesniais metais Srila Prabhupada paraso komentarus ,,Bhagavad-gita1",
prisideda prie Gaudiyos Mathy veiklos, o 1944 metais pradeda leisti
dvisavaitiny zurnalg angly kalba — ,Back to Godhead" (,,Atgal pas
Dieva"), kuri dabar Vakaruose toliau leidzia Jo mokiniai daugiau negu
trisdeSimcia kalbuy.

1947 metais, pripazindama reta Srilos Prabhupados i$prusima ir
atsidavimg  VieSpacCiui, Gaudiyos vaisnavy bendrija suteikia jam
,Bhaktivedantos" titulg. 1950 metais, budamas penkiasdeSimt ketveriy
mety amZiaus, Srila Prabhupada atsisako $eimyninio gyvenimo ir tampa
vanaprastha — duoda atsiskyr¢lio 1zadus, daugiau laiko paskirdamas
studijoms 1r knygy raSymui. Jis 1Svyksta 1 Sventa Vrndavanos miestg ir
apsigyvena istorin¢je viduramziy Radha-Damodaros $ventykloje. Cia,
kuklioje aplinkoje, jis keleta mety atsidéjes studijuoja 1r raSo. 1959
metais Srila Prabhupada duoda sannyasos jzadus. Radha-Damodaros
$ventykloje Srila Prabhupada pradeda kurti savo gyvenimo $edevra —
daugiatomj 18000 posmy ,,Srimad-Bhagavatam® (,,Bhagavata Puranos")
vertima su komentarais. Paraso ,Easy Journey to Other Planets"
(lietuviskai ,,Anapus laiko ir erdvés").

1965 metais, 1Sleides tris ,,Bhagavatam" tomus, Srila Prabhupada
atvyksta 1 Jungtines Valstijas jgyvendinti misijos, kurig jam wuzd¢jo
dvasinis mokytojas. Véliau jis 1Sleidzia daugiau kaip SeSiasdeSimt
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tomy autoritetingy vertimy su komentarais bei studijy, kuriose apzvelgia
Indyjos religijos 1r filosofijos klasikinius kurinius.

1965 metais krovininiu laivu atvykes 1 Niujorka, Srila Prabhupada
praktiSkai neturéjo jokiy 1ésy. Tik kity mety liepos ménes], patyres
didelius sunkumus, jis ikuria Tarptautine KriSnos sagmonés organizacijq.
Kai 1977 metais Srila Prabhupada paliko $i pasauli (lapkri¢io 14 d.), jo
vadovaujama organizacija jau buvo 1Saugusi 1 pasaulinio masto
konfederacija, kurig sudar¢ daugiau kaip Simtas asramy, mokykly,
Sventykly, instituty beir zemés tkio bendruomeniy.

Vakary VirdZinijoje Srila Prabhupada ikaré pirmaja Krsnos samongés
zemes ukio bendruomeng. Be to, Vakary Salyse jis 1vedé Veduy Svietimo
sistema — gurukulg.

Srila Prabhupada — taip pat ir keleto stambiy tarptautiniy kultaros
centry Indijoje iktrimo iniciatorius. Numatyta, kad aplink Sridhama
Mayapuros centra Vakary Bengalijoje iskils dvasinis miestas. Siam
grandioziniam uzmojul ]gyvendinti prireiks virS desimties metu.
Vrndavanoj¢ (Indija) pastatyta didinga Krsna-Balaramos Sventykla i1r
vieSbutis sveCiams 1S viso pasaulio. Stambus kultiros bei Svietimo centras
yra ir Bombéjuje. Daugelyje svarbiy Indijos viety taip pat bus sukurti
central.

Vis délto vertingiausias Srilos Prabhupados indélis — tai jo knygos.
Mokslininky nepaprastai vertinamos uz autoritetingumag, minties gilumag 1r
aiSkumag, jos naudojamos kaip akademiniai vadovéhiai daugelyje koledzu.
Srilos Prabhupados rastai isversti daugiau kaip i 40 kalby. Leidykla ,,The
Bhaktivedanta Book Trust", isteigta 1972 metais Srilos Prabhupados
knygoms publikuoti, Siuo metu yra stambiausia Indijos religijos beil
filosofijos literaturos leidéja pasaulyje.

Jau budamas garbingo amziaus, per dvylika mety Srila Prabhupada su
paskaitomis keturiolika karty apkeliavo planeta, pabuvojo SeSiuose
kontinentuose. Nepaisant to, kad buvo labai uzimtas, Srila Prabhupada
visg laika daug rasé. Jo raStai sudaro 1Stisa Veduy filosofijos, religijos,
literattros bei kulttros biblioteka.
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Zodynélis

Apara prakrti— zemesnioji, arba materiali energija.

Astanga-yoga — materialistinis kuno oro valdymo menas, leidziantis
persikelti | bet kurig norimg planeta.

Avidya — nezinojimas.

Bhagavanas — ,turtingasis"; gyvoji butybe, kuri yra visy energijy
saltinis.
Bhakti-yoga — meilés ir atsidavimo tarnyba Krsnai (aukstesniosios

energijos veikla).

Bhava — prisirisSimas (blsena, po kurios gimsta meilé Dievui).

Brahma — pirmoji gyva butybe sukurtame materialiame pasaulyije,
vadovaujanti visatos dievybe.

Brahmajyoti — dvasinis Krsnos kuno spindesys.

Brahmanas — spindesys, sklindantis is transcendentinio Viespaties

Krsnos kuno.

Brahma-pada — buvis, kai uzimama Brahmos vieta.

Brahma-randhra — anga virsugalvyje. Yogas, pakeles gyvybes jega |
brahma-randhrg, gali iseiti is grubaus bei subtilaus kuny ir
pasiekti transcendentines Vaikunthos planetas.

Dhima — tamsus, dviejy savaiciy laikotarpis be menulio. Tie, kurie
palieka kung siuo nepalankiu mirti metu, pakyla | aukstesnes
planetas, bet po mirties vél sugrjizta j Zeme.

Gunos — gamtos modusai.

Hare — kreipimosi | Viespaties energijg forma.

Jiva — gyvoiji siela, arba gyvybes jega.

Kala — amzinasis laikas.

Para prakrti — aukstesnioji energijos forma, kurianti antimaterialy
pasaulj.
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Para-vyoma — jvairiy dvasiniy planety sistema, sudaranti didesne (tris
ketvirtgsias) Auksciausio Viespaties kuriamosios energijos dal;.
Dar vadinama Vaikunthaloka.

Pitos — isejusieji proteviai.
Pratyahara — procesas, kai wuzveriami visi jusliy kanalai, protas
sukaupiamas | Sirdj, o gyvybes oras — | virsugalvj, ir sitaip

pasiekiama yoga.
Rajas — materialus aistros modusas.
Sanatana — ,amzina"; tai, kas neturi nei pradzios, nei pabaigos.
Sanaatana-dhama— amzinoji gamta, antimaterialus dangus anapus
materialios visatos.
Sanatana-dharma — amzinoji gyvosios butybes esme; tarnyste.

Sankhyaitai — spekuliatyvus mastytojai, detaliai tyrinejantys materialius
pradus analizes bei sintezes budu.

Satyaloka — auksciausia materialaus pasaulio planeta. Dar vadinama
Brahmaloka.

Sattva — materialus dorybes modusas.

Siddhaloka — planetos tobuly (materialia prasme) butybiy, suge-

banciy pajungti savo valiai gravitacija, erdve, laikg ir kt.

Soma-rasa — dangiskasis gerimas, geriamas Menulyije.

Tamas — materialus neiSmanymo modusas.

Uttarayana — laikotarpis, kai saule krypsta | siaure ir kai erdve valdo
ugnies ir sviesos dievybes. Palankus laikotarpis patyrusioms
Transcendencijg asmenybems palikti savo kunus ir pasiekti
antimaterialy pasaulj.

Vaikunthaloka — Zr. Para-vyoma.

Vibhati-bhinnam — specifiniy savybiy jvairove, lemianti savitg
kiekvienos planetos atmosferg ir tai, kad vienos planetos
organizmai gali prisitaikyti prie kitos planetos salygy tik kunisky
ar psichologiniy pokyciy pagalba.

Visnu-marti — Visnu pavidalas.
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